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Kriza moralnych hodnd6t v sucasnej Eurdpe a postoj Katolicke;j
cirkvi.

Mons. Andrej Imrich, pomocny biskup, Rimskokatolicka cirkev Biskupstvo
Spisské Podhradie

Uvod

Isty kunsthistorik objavil vjednom zanedbanom humne stard barokovu skrinu. Majitelovi
humna povedal: predajte mi td skriiu, ddm Vam za fiu tisic eur. Majitel mu ju s radostou
prislubil a skrinu vylozZili pod strechu pred humno na viditelné miesto, aby si novy nadejny
majitel mohol po nu prist. O chvilu Siel tadial akysi tuldk a vravi majitelovi: hladam nejaké
drevo na klrenie, dajte mi td staru skririu, ako kurivo mi vydrzi aspon Styri dni.

Aku hodnotu ma vlastne ta skrina? Je hodna tisic eur alebo ma hodnotu stvrt kubika
odpadového dreva, Ze majitel by mal este zaplatit tomu, kto ten odpad odprata?

(N V ¢om spociva hodnota veci

Hodnota veci spociva vich uZitoCnosti. Ta skrina barokovej krasy ma pre kunsthistorika
umelecku hodnotu, ktoru jej vtlacil ddvny majster. Po primeranom reStaurovani méze naplno
zaziarit svojou nadherou a potesit kazdého Cloveka, ktory spocinie na nej svojim pohlfadom.
M3 ona tieZ aj prakticki hodnotu, lebo méze poskytovat priestor na odkladanie veci
kazdodennej potreby. Spominany tuldk jej dava hodnotu odpadového dreva. Jej hodnota
vlastne teraz zavisi od toho, do akych ruk sa dostane. Ini hodnotu bude mat v rukach
kunsthistorika a ind hodnotu v rukach tuldka. Veci dostavaju hodnotu a zmysel prave vo
vztahu k ¢lovekovi, ako mu mézu byt uzitoéné.

1. Materialne hodnoty

K nasej existencii, k ndaSmu Sstastiu a k déstojnému ludskému Zivotu potrebujeme chlieb,
oble¢enie, byvanie a mnohé iné Zivotné potreby. VSetko toto vo vztahu k nam ziskava
hodnotu. DZzban vody na pusti, ktory zachranil putnika pred smrtou od smadu nadobudol
velkd hodnotu. Tuto hodnotu ziskala voda vo vztahu k ¢lovekovi, ked' ju ¢lovek zuZitkoval.
Ropa, ktora sa nachadza v arabskych zemiach mala pred péatsto rokmi inu praktickd hodnotu
ako dnes, lebo aZ dnes ju ¢lovek vie zuZitkovat. Dnes k nej ¢lovek zaujal novua kvalitu vztahu.
K doéstojnému ludskému Zivotu su materidlne hodnoty nutné, ale samé materialne hodnoty
nestacia.

2. Moralne hodnoty
PretoZe k déstojnému ludskému Zivotu materidlne hodnoty nestacia, musia byt sprevadzané
moralnymi hodnotami, ktorym maju materialne hodnoty podliehat. Medzi zdkladné morélne
hodnoty patria pravda alaska. Hodnotu materidlnych veci méze ¢lovek menit. MozZe ich
zhodnocovat aj znehodnocovat. Z konkrétneho brvna dreva moéze clovek urobit umelecku
sochu, kvalitny kus ndabytku, pripadne koépku paliva. Koneény produkt bude mat réznu
hodnotu. Zavisi to od ¢loveka, ktory sa toho brvna ujme.
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Moralne hodnoty su dané Bohom a su nezavislé od ¢loveka. Pravda je dana Bohom, ¢lovek ju
nemoze menit, moze ju iba s pokorou hladat a spoznavat.

I. Ddlezitost moralnych hodnét

Moralne hodnoty maju pdvod vBohu a si nemenitelné. Co je mravne dobré aco zlé
neuréuje &lovek, ale Boh.1 Clovek ma morélne dobro s pokorou spoznavat a zaujat k nemu
vztah. Pri materidlnych veciach to je tak, Ze ¢lovek im méze zvysit hodnotu, inak povedané
zhodnotit ich. Pri moralnom dobre ¢lovek jeho hodnotu neméze menit, ale ked k moralnemu
dobru zaujme kladny vztah, vtedy Clovek zvysuje svoju ludski dostojnost. Teda mordlne
dobro ddava hodnotu clovekovi. Kto si ceni moralne hodnoty, hodnotu pravdy, hodnotu
dobrého skutku, hodnotu pokénia, hodnotu odpustania, ten sa stava uslachtilejsim ¢lovekom
s vy$Sou ludskou déstojnostou. Nie je to vsak clovek, ktory dava hodnotu dobrému skutku,
ale je to dobry skutok konany ¢lovekom, ktory zvysuje déstojnost ¢loveka. Hodnota dobrého
skutku je ur¢ena Bohom.

1. Hodnota pravdy

Zosobnenou pravdou je Boh, ktory je Pravda sama a ktory Uplne a dokonale pozna seba
i vSetko stvorenie, lebo je pévodcom vsetkého. On neomylne rozliSuje medzi dobrom a zlom.
Pravda ofiom je ukrytd vstvorenstve. Tam sa nachadzaju stopy pravdy o Bohu. Pravdu
o nom tusime vo svojom vnutri. Toto poznanie Boha je eSte hmlisté. Zretelnu pravdu o sebe
nam Boh odkryva v Zjaveni cez Mojzisa, prorokov a hlavne cez Jezisa Krista, ktory je jeho
vernym obrazom.2 Spoznat pravdu O Bohu alebo inymi slovami spoznat Boha zo Zjavenia,
znamena nielen sa oboznamit, ale predovsetkym uverit tomu, ¢o ndm Kristus zjavil. Toto nas
robi synmi a dcérami Nebeského otca, teda BoZzimi detmi a to nas dokonale pripodobriuje
obrazu JeZisa Krista. Toto poznanie nam ddava neuveritelnu dostojnost a uschopriuje nas to
dosiahnut neopisatelné stastie vo vecnosti. Pomocou poznania pravdy o Bohu a poznavania
pravdy o stvorenstve sa zmocnujeme ostatnych prdvd, pomocou ktorych sa dviha nasa
dostojnost a schopnost budovat svoje pozemské a vecné Stastie.

2. Hodnota lasky
Laska velmi tzko suvisi s pravdou. Co pravda oznaduje ako dobro, k tomu laska inklinuje. Bez
pravdy nemozZe existovat laska, lebo pravda je jej objektom a bez lasky sa nembze v naSom
Jivote uplatnit pravda. Laska je hodnota pochddzajica od Boha. Clovek sa méze nechat fiou
zapalit, pripadne ju odmietnut. Prava laska nemoze inklinovat k zlému. Ona je pramerfiom
pocitu vnutorného pokoja a stastia a Siritelkou dobra vo svojom okoli.

lll.  Kriza mordlnych hodnot
Kriza moralnych hodn6t zacina krizou lasky a jej deformdaciou. Znamkou pravej lasky je vzdy
obeta spojend s krizom. Obetovat sa aznasat kriz, to nikomu nechuti. Nakazou lasky je
sebectvo. Ono sa velmi Zivo hlasi o slovo v kazdej chvili nasho Zivota. Sebectvo prejavuje
pychu, hlada prijemnost, rozkos, p6zitky. Mat sa dobre a nebyt dobrym, to je sebecky
Zivotny styl. Tato nasa naklonnost deformuje v nas lasku.

! Porov: KKC, &l. 1950 — 1960.
2 Porov.: In 14, 9.
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1. Sila sebectva
Ak sebectvo, prijemnost, rozkos zabiju v naSom srdci lasku, v nasej hlave nastane zatemnenie
rozumu. Prirodzenu i nadprirodzend pravdu zacneme spochybriovat a zacne sa propagovat
podivna Zivotnd subkultira. Tuto subkultiru vnasame nielen do obc¢ianskeho Zivota, ale aj do
Zivota naboZenského. Zacne sa ohlasovat Kristus bez kriza, naboZenstvo bez obety, BoZie
kralovstvo bez pokdnia.

2. Dnesné zatemnenie rozumu
VSimnime si snahy dnesnej doby. Nepotrebujeme velké vzdelanie, aby sme pochopili, ze
najvyssou pozemskou hodnotou v Zivote jednotlivca je Zivot azdravie. Ak mame Zivot
a zdravie, vtedy pre nas ma zmysel vSetko ostatné, chlieb, byvanie, peniaze a ostatné
potreby. Ak by nas niekto usmrtil, vSetky spominané veci stratia pre nas zmysel. Ale
najvyssou pozemskou hodnotou je predsa zachovanie fudského rodu. To uznavaju ludia od
nepamati, preto si ochotni umierat za vlast a uctievat si ako hrdinov tych, ktori za svoju vlast
polozili zivoty.
Ani na to nepotrebujeme velké vzdelanie, aby sme pochopili, Ze zachovanie fudského rodu
mobzZe zabezpelit iba spoloCenstvo muza aZeny, nie spolofenstvo dvoch muzov, i
spolodenstvo dvoch Zien. Preto je takmer nepochopitelné, ak sa verejnost vo vyspelych
krajinach doZaduje, aby sa v parlamente deklarovalo, Ze spolo¢enstvo dvoch muzov, ¢i dvoch
Zien je rovnocenné spolocenstvu muzZa a Zeny. To predsa nie je pravda, lebo len spolocenstvo
muzZa a zeny dokaZe zachovat pre ludstvo tu najdéleZitejsiu pozemskd hodnotu — zachovanie
[udského rodu.
Ide tu o neuveritelné zatemnenie rozumu Sirokej verejnosti. Co véak tomu predchdadza.
Predchadza tomu sebectvo — sebeckd tuzba po rozkosi. Ako keby sa tu presadzovala snaha
vyhlasit pravo na rozkos za zakladné ludské pravo. Aj rozkos je dar Bozi a k ludskému Zivotu
patri, ale len v hraniciach, ktoré stanovil Boh. Ale ono neméze patrit medzi zakladné ludské
prava. Ak sa pravo na rozkos vyhlasi za také pravo ako pravo na Zivot, potom pre rozkos bude
dovolené vsetko. Pre rozkos bude dovolené opustit manzela, ¢i manzZelku, opustit nedospelé
deti, pre rozkos budu dovolené vselijaké partnerstva, pre rozkos bude dovolené vsetko.
Kriza mordlnych hodn6t je vdneSnom rozvinutom svete velmi silna. Zacina ona sebectvom,
ktoré deformuje pravu lasku a zatemnuje rozum. Ak je spochybnena pravda a deformovana
laska, potom su zdeformované vsetky ostatné mordlne hodnoty. Nastupuje konzumny
Zivotny Styl, ktory otravi vSetky oblasti Zivota, po¢nuc rodinou aZ po Zivot spolocensky.

IV. Postoj Katolickej Cirkvi
Katolicka Cirkev ktoru Kristus posiela do tohto sveta, ma ulohu ohlasovat BoZie kralovstvo
a vyzyvat lud na pokanie. Vychodisko z takej vaznej moralnej krizy, v akej sa zmieta dnesny,
po stranke technickej, rozvinuty svet je len a len cestou pokania. Pokanie je ulohou kazdého
krestana. K nemu nas zavazuje sviatost krstu. Pokanie je permanentna snaha zanechavat
cestu zla anastupovat cestu dobra. Pokanie je ochota uznat kazdé zlo, zlo olutovat
a zanechat ho. Pokanie lie¢i chorobu spoloénosti, oZivuje pravu lasku a osvecuje rozum.
Kajuci ¢lovek je otvoreny nefalSovanej pravde a ochotny k obetavej laske. Toto je vychodisko
z kazdej krizy a z kazdého chaosu. Cirkev neustale povzbudzuje k pokaniu. Cirkevny kalendar
vymedzuje pre pokanie vela Casu. Je to kazdy piatok pocas celého roka, obdobie adventu
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a obdobie p0Ostu. Pokanim Cirkev pripravuje Bozi fud na sladvenie vSetkych vaésich udalosti, ¢i
uz sa slavia v jednotlivych farnostiach, krajinach alebo na celom svete.

Zaver
Dnesny clovek opovrhuje Bohom, spochybriuje avysmieva sa takmer kaidej pravde,
znevazuje tym hodnoty, ktoré nahrddza pseudohodnotami. Veci idu tak daleko, Ze to
dosahuje zndmky ruhania sa. Jemnym a citlivym dusiam to nahdna strach, Ze za to pride Bozi
trest.
V tomto ovzdusi sa uprostred fudu BoZieho velmi silno ujal kult BoZieho milosrdenstva. Ano
BoZie milosrdenstvo je nasou nadejou. Treba vsak vediet, Ze BoZie milosrdenstvo je ucinné
len pre kajuce duse.
Rodina askola tu maju velké poslanie. Detom ponukat pravdu o Bohu, o ¢loveku
i 0 ostatnom stvorenstve a vychovavat ich ku kajucnosti a k pravej obetavej laske, ktora sa
neboji kriza. Vratime tak svetu pravé hodnoty a hlavne nade;j.
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Uloha cirkevnych kol pri formovani krestanského
hodnotového systému deti a mladeze.

PaedDr. Jdn Dravecky,PhD., Biskupstvo Spisské Podhradie - Skolsky urad a Pedagogickd
fakulta Katolickej univerzity v RuZomberku

Anotacia:

Prispevok ma dve ¢&asti. V prvej sme sa pokusili odpovedat na otazky: Co su hodnoty,
hodnotovy systém a aky je zaklad hodnotového systému? Na zaklade ¢oho si ¢lovek vybera
Zivotné priority, ¢im je ovplyvneny vyber priorit? Ako hodnotovy systém (hierarchia hodnot)
ovplyviuje Zivot Cloveka? Charakterizujeme hodnototvorny proces a Cinitele, ktoré ho
ovplyvnuju. V druhej Casti sa zmienujeme o rodine a Skole ako o dblezitych Ciniteloch, ktoré
formuju hodnoty u deti a mladeze. Vychdadzajuc z cielov vychovy avzdeldvania v Skolach
charakterizujeme ,vseludské“ hodnoty, ktoré ma za ulohu rozvijat S$tatna skola.
Poukazujeme na poslanie a ulohy cirkevnej (katolickej) Skoly so struénym uvedenim cielov
krestanskej vychovy, od ktorych sa odvija formacia krestanskych hodnot deti a mladeze.

Uvod.

Kazdy ¢lovek sa navonok prejavuje tym, Ze vstupuje do vztahov. Clovek si vytvara vztahy
sinymi ludmi (socidlne prostredie), vstupuje do vztahov s okolitym materidlnym svetom
(Ziva aj neziva priroda) a nejakym spdsobom si formuje vztah k transcedentnu — k tomu, ¢o
sa vymykda zmyslovému a rozumovému poznaniu. Uvedené vztahy, ich kvalita a dynamika, su
zavislé od vlastnosti, ktorymi clovek disponuje. SU to vlastnosti telesné a dusevné.
K duSevnym moézeme priradit vlastnosti kognitivhe, mordlne, estetické, volové a citové.
Vrodené, ale aj ziskané. Jednotlivé vlastnosti maju rozlicny vyznam v Zivote ¢loveka a v jeho
vztahu s prostredim. Niektoré vlastnosti su kratkodobé, docasné, premenlivé, iné su
trvanlivejsie, niektoré sa prejavuju v zriedkavych situdcidch, iné st vieobecnej$ie.’ Jednotu
tychto vlastnosti, typickych pre daného jedinca, prejavujicu sa jeho spravanim a konanim,
oznacujeme pojmom osobnost.® Uvedené vlastnosti spolu navzdjom suvisia, vytvaraju
jednotu, ktora charakterizuje osobnost. M6Zeme tak hovorit o typoch osobnosti.

Psycholdgia pozna viacero typoldgii osobnosti. Kacani, V.> deli vlastnosti osobnosti do
tychto piatich skupin:
e aktivacno-motivacné vlastnosti: predstavuju sustavu hodnét, na zaklade ktorych
jednotlivec riadi a usmerfiuje svoje spravanie vo vztahu k realite vonkajSieho sveta.
Medzi zdkladné aktivaéno-motivaéné vlastnosti patria: pudy, potreby, zaujmy, zvyky,
idedly, Zivotné plany.
e vztahovo-postojové vlastnosti: predstavuju systém hodnét, ktoré jednotlivec
uplatiiuje vo svojej spolocenskej aktivite. Tu patria: postoje, citové vztahy,
charakter, svetonazor, nabozenstvo — viera.

> BURIC, L., STEFANOVIC, J. a kol.: Psycholdgia pre ucitelov. Bratislava : SPN, 1977, s. 134
* Porov.: NAKONECNY, M.: Lexikon psychologie. Praha : Vodnaf, 1995, s. 114 — 115.
> Porov. KACANI, a kol.: Zdklady ucitelskej psycholégie. Bratislava : SPN, 2004, s. 77 — 78.
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e vykonové vlastnosti: predstavuju kvalitu akvantitu, ¢o jednotlivec dokaze,
vyjadruju, aké ma predpoklady na rieSenie zlozitych situacii. Tu patria: inStinkty,
poznatky, schopnosti.

e sebaregulacné vlastnosti: vyjadruji, do akej miery clovek vie riadit a ovladat
svoje spravanie, aky si vytvdra obraz osebe. Patria tu: volové vlastnosti,
sebauvedomenie, sebahodnotenie a svedomie.

e dynamické vlastnosti: charakterizuju priebeh prezZivania a spravania z hladiska
intenzity a tempa, €o vyjadruje temperament Cloveka.

Vsimnime si prvé dve skupiny vlastnosti: aktivaéno-motivacné a vztahovo-postojové
vlastnosti. Predstavuju sustavu, i systém hodndt, na zaklade ktorych sa jednotlivec
uplatiuje v spolo¢nosti a na zaklade ktorych jednotlivec riadi a usmerniuje svoje spravanie
k vonkajdiemu svetu. (Dal3ie tri skupiny vlastnosti uréuji mieru, kvalitu a kvantitu spravania
a konania ¢loveka).

Hodnoty a vychova k hodnotam

Pojem ,hodnota” sa v modernej pedagogike a psycholdgii ¢asto pouziva. Problematikou
hodnét sa zaobera axiolégia®. Ak hovorime o hodnotéach, tak madme na mysli hodnoty vo
vztahu k niekomu alebo k nieComu. Hodnotu ¢lovek poznava rozumom, citom a volou. Aby
dosiahol hodnotu — to, o povaZzuje za hodnotné — o to sa usiluje, namaha, ba az zapasi.
Clovek, pre ktorého mad v Zivote vyznam takd hodnota, ako je napr. auto, a nie hocijaké auto,
dokaze sa zrieknut mnohych inych veci, aby si na takéto auto nasetril. SU aj taki, ¢o nesetria,
ale auto chcu, tak kradnu!

Len stru¢ne tu uvedieme, Ze — podla viacerych aspektov — rozozndvame niekolko druhov

hodnot:
e materidlny hodnoty — pri nich ide predovsetkym o predmety, veci a javy majuce spotrebny

charakter (dom, oblecenie, auto, televizor,...)

duchovné hodnoty — uspokojuju potreby a zaujmy fudi, ale samy sa nespotrebuvaju;

ide o hodnoty viazuce sa na vychovny, vzdeldvaci a kulturny proces, ktory suvisi

s vedou, umenim a vierou

e politické hodnoty — suvisia s politickym systémom krajiny (politickou hodnotou méze
byt demokratické usporiadanie spolo¢nosti, slobodné volby, sloboda prejavu, a pod.)

e etické, mravné hodnoty — suvisia s mravnymi normami ludského spravania a konania
(hodnotou je Zivot, pokoj, charakternost, ¢estnost, pravda,...)

o estetické hodnoty — vyjadruju estetické hodnotenie krasy, ktori moZno pozorovat
v prirode, alebo v dielach ¢loveka (hudobné, vytvarné, technické diela, krasy prirody)

e socidlne hodnoty — suvisia so Zivotnymi istotami, so starostlivostou o zdravie, s
demografickym rozvojom spoloc¢nosti, so zabezpecenim v pripade choroby, staroby
a pod. (vyznamnou socialnou hodnotou je rodina, deti, manZelstvo muza a Zeny,...)

Treba si uvedomit, Ze hodnotu méze mat pre cloveka cokolvek: veci, udalosti, vztahy,
poznatky, ini ludia, slovd, znaky... Kazdy Clovek si ta istu vec, udalost, vztah, poznatok...
uvedomuje inak. Stdva sa, Ze si mnohé hodnoty neuvedomujeme, najma ked ,funguju“
celkom samozrejme... Napriklad zdravie. To, aki ma hodnotu si zacheme uvedomovat, aZ

® Axioldgia — vieobecna tedria hodnét a hodnotenia.
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ked upadneme do choroby. Alebo rodina. To, aki ma hodnotu si mnohi uvedomia, az ked'sa
im rodina rozpadne. Mohli by sme vymenovat mnohé iné hodnoty: pokoj — mier, blahobyt,
laska,...

Hodnoty maju v Zivote ¢loveka velky vyznam. V ¢om predovsetkym?
e hodnoty napomahaju dozrievaniu ¢loveka

prostrednictvom hodndét dokaze Clovek realizovat svoj plnohodnotny a zmysluplny Zivot
vdaka hodnotam Clovek vie preZivat utrpenie
hodnoty pomahaju v hladani zmyslu Zivota

hodnoty ovplyviuju Zivotny Styl Cloveka (tzv. zdravy Zivotny Styl, krestansky Zivotny styl,
Zivot bezdomovca)

hodnoty ovplyvnuju Ciny a vilastnosti ¢loveka

Kazdy z nas, kazdy Clovek ma osvojené nejaké hodnoty, podla ktorych sa v Zivote usiluje
spravat, riadit a konat. Hovorime, Ze ¢lovek uznava, ¢i disponuje urditou sistavou hodnot. Na
oznacenie tejto skutocCnosti sa pouziva viac kategorii: hierarchia hodnot, hodnotova
pyramida, hodnotovy rebricek, hodnotovy systém... Usporiadat vsetky hodnoty, podla
ktorych sa v Zivote riadime, do nejakého ocislovaného zoznamu — poradia je asi tazko mozné.
Predsa len, ak sa zamyslame nad zmyslom Zivota ¢loveka a ludstva, nad pri¢inami nasho
bytia, nad otazkami , posledného ciela”“ — nevyhneme sa otdzke, ¢o je najvy$sou hodnotou.
Co si madm vo svojom Zivote najviac vazit? Pre ¢o, pre aki hodnotu sa oplati Zit déstojny
Zivot, obetovat seba pripadne svoje veci (peniaze, majetok,...).

Od najvy3sej hodnoty sa odvijaju daldie — do hibky ado &irky. Tak si vytvirame akusi
pyramidu hodnét, usporiadany systém hodnét, priority v hodnotéch...” Systém hodnét méze
mat charakter pyramidy s jedinou hodnotou na vrchole, alebo obdfZnika, kde popri sebe stoji
viac priblizne rovnocennych hodnét. Max Scheler® vypracoval hierarchickd stupnicu hodnét:
duchovné (kulturne) a najvyssie je svatost ako najvyssi stupen hodnotenia. Podla M.
Schelera je zakladny spdsob poznania hodndt ich preZivanie/precitenie.

Ako sme v kratkosti uviedli, hodnotovy systém ma pre ¢loveka velky vyznam. Je preto velmi
dolezité, aké hodnoty si mlady Clovek osvoji, s akymi hodnotami sa stotozni, ako si tieto
hodnoty usporiada — aky rebricek hodn6t si vytvori. Hodnotovy systém normalneho ¢loveka
by mal z psycho-hygienického hladiska zodpovedat trom nasledujiucim poZiadavkam:®
a) hodnotovy systém ma byt vnatorne konzistentny s celou osobnostou — ¢lovek ma mat déveru
vo vlastné hodnoty

hodnotovy systém ma byt realisticky a do urcitej miery pruzny — hodnoty sa maju v Zivote
uplatriovat, nemaju byt utdpiami; hodnoty maju zostavat relativne stdle, ale maju sa
prispdsobovat zmenam v ¢loveku a jeho okoli (napr. vznik manZelstva, narodenie dietata —
vedie k zmenam v hodnotovom systéme).

hodnotovy systém, podla ktorého ¢lovek Zije, ma prinasat ¢loveku uspokojenie

” Porov. VAIDA, J.: Uvod do etiky. Nitra : Enigma, 2004, s. 124

& Max Scheler, (1874 — 1928), nemecky filozof, vyznamny predstavitel nemeckého duchovného Zivota, venoval
sa nauke o poznani, etike, filozofii ndbozenstva akultiry a axioldgii.

° GRAC, J.: Pohlady do psycholdgie hodnotovej orientdcie mlddeze. Bratislava : SPN, 1979, s. 46.
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Clovek Zije vrodine, vkruhu priatefov, dieta — chlapec adievéa medzi spoluziakmi,
v pracovhom spolocenstve, v spoloCenstve veriacich, vnarode... VkaZidom ludskom
spolocenstve su uzndvané a reSpektované isté hodnoty. V sucasnosti viak existuju aj také
tvrdenia, ktoré popieraju jestvovanie hodnét v dnesnej modernej spolocnosti (tzv.
hodnotovy nihilizmus). Moderny ¢lovek dnes vnima hodnoty zvacsa ako nieco subjektivne, t.
j. Ze pre kazdého Cloveka moézZe byt hodnotou nieco iné. Da sa tak hovorit o neexistencii
objektivnych hodnét v sucasnom svete, o mbéZieme oznacit ako jeden z prejavov krizy
hodnét.

Cinitele vplyvajlce na formaciu hodnot

V suvislosti s problematikou formovania hodnotového systému cloveka je namieste otdzka:
€o a kto vplyva na kvalitu hodnotového systému deti a mladeze, na to aké hodnoty si mlady
Clovek osvoji? Pokisme sa na tuto otazku kratko odpovedat.

Najprirodzenejsim prostredim pre ¢loveka, v ktorom sa formuje hodnotovy systém je rodina.
Dobre fungujuca rodina zohrava dolezitu ulohu. Rodina vychovava tym, Ze je. Je najlepSim
usporiadanim, v ktorom mozu byt deti vychovavané tak, aby sa stali zrelymi dospelymi.
Kazdy rodi¢c by mal pevne asdbverou vychovavat svoje deti kzakladnym hodnotdm
[udského Zivota. Blahoslaveny Jan Pavol Il. v apostolskej exhortacii ,Familiaris conzortio”
pise: ,Deti maju vyrast v spravnej slobode voci hmotnym hodnotam, aby vedeli prijat aj
jednoduchy a striezlivy sposob Zivota v tom presvedceni, ze ¢lovek je viac hoden pre to ¢im
je, nei pre to, ¢o ma...“™ Cirkev v pastoralnej konstitucii Il. vatikdnskeho koncilu ,Gaudium
et spes” — O Cirkvi v si¢asnom svete uci: ,Rodina je akousi Skolou Uplnej fudskosti. Lenze aby
mohla dosiahnut plnost svojho Zivota a poslania, vyzaduje sa dobrodusné dorozumenie
a spolo¢na zhoda medzi manzelmi, ako aj svedomita spoluprdaca rodi¢ov na vychove deti.”"
Ako to so spolupracou rodicov pri vychove deti na Slovensku vyzer3, ilustruju tieto Statistické
udaje: V roku 2010 bolo uzavretych 25 415 manzelstiev (v porovnani s rokom 2009 o 941
menej). Rozviedlo sa 12 015 manzelskych dvojic. Na 100 uzavretych manzelstiev tak pripadlo
47 rozvodov. Hlavné priciny rozvratu manZelstiev su rozdielnost povah, nazorov a zaujmov.
Priemernd dizka trvania rozvedeného manzelstva sa zvy3uje, kym v roku 1993 to bolo 10,6
roka, v roku 2009 sa zvysila na 14,4 roka. V roku 2009 bolo najviac rozvadzajucich sa muzov
vo veku 35 - 39, Zeny boli vo vekovej kategérii 30 - 34.** Statistiky neuvadzaju, kolko deti Zije
s jednym rodicom v neuplnej rodine, pretoze ich rodi¢ia nikdy manzZelmi neboli. Deti pocali
a porodili v nemanzelskom zvazku. Takyto rozvrat rodiny — ina¢ to nemozno charakterizovat
— ma dlhodobo velmi nepriaznivy vplyv na vychovu deti. Z pohladu utvdrania hodnotového
systému deti a mladeze modzieme smelo hovorit o deformaciach, nasledky ktorych sa
v spoloc¢nosti naplno zacinaju prejavovat.

K dalSim vyznamnym Ccinitefom formdcie hodnotového systému deti a mladeze mébzeme
zaradit média (printové a elektronické: rozhlas a televizia, internet), detské a mladezZnicke
spolky a zdruzenia (kulturne, Sportové,...), Cirkev a Skoly. Medzi vSetkymi vychovnymi

1% JAN PAVOL II. : Familiaris consortio. Trnava : Spolok sv. Vojtecha, 1993, s. 72

"' GAUDIUM ET SPES — O Cirkvi v sti¢asnom svete. In: Dokumenty druhého vatikanskeho koncilu I. Trnava :
Spolok sv. Vojtecha, 1993 ods. 52 —s. 287.

2 Rozvodovost na Slovensku. In.: http://www.rozvod-rozchod.sk/rozvodovost-vna-slovensku/d-1082/p1=1209
(23.10.2011)
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prostriedkami ma osobitny vyznam Skola. My sa budeme v dalSej Casti venovat ulohe 3$kol,
a to osobitne cirkevnych skol, pri formdacii hodnotového systému deti a mladeze.

Vsetci rodi¢ia maju povinnost vychovavat svoje deti. Ma im pri tom pomahat celd
spoloc¢nost, pricom je povinnostou obdcianskej spolocnosti chranit povinnosti a prava
rodi¢ov.” Skolu méZeme vo vieobecnosti charakterizovat ako indtittciu, ktord je nastrojom
spolocnosti — Statu (ak ju zriaduje Stat) a cirkvi (ak je zriadovatelom cirkev) pri vychove deti
a mladezZe — a ktord ma byt ndpomocna rodi¢om pri vychove ich deti. To, na ¢o pri vychove
deti zabudaju rodicia, pripadne ¢o zanedbavaju, alebo na ¢o sami nestacia, ma doplnit skola,
pretoZe vychova deti nie je len Cisto sukromna vec rodicov. Vyplyva to z toho, Ze vychova je
neoddelitelne spojena so starostlivostou o zachovanie celej spolo¢nosti a jej kultury.

Skola a formacia hodnéot
cielov. Vychovné ciele treba mat skor, nez sa za¢ne vychovavat. Kto vychovava, musi vediet,
k comu ma alebo chce vychovavat. A7z potom ma zmysel hladat metddy, ktorymi by sa mali
ciele dosiahnut. Zakon ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdeldvani v ustanoveni § 4 taxativne
vymenuva ciele vychovy a vzdeldvania v zakladnych a strednych Skolach. Tie su zavazné pre
vSetky Skoly a Skolské zariadenia zaradené do siete $koél a Skolskych zariadeni, bez ohladu na
to, kto je ich zriadovatelom. Kratko si vSimnime, o aké ciele ide:

a) ziskat vzdelanie podla zakona — ako vidime, vzdelanie sa ma stat hodnotou!
ziskat kompetencie (sposobilosti) v réznych oblastiach (komunikacné schopnosti, pouZivanie
IKT, matematicka gramotnost, socialne zruénosti,...)
ovladat anglicky jazyk (!) a aspori jeden dalsi cudzi jazyk -> ovladat cudzi jazyk je hodnota!
rozvijat manudlne zruc¢nosti, tvorivé a umelecké schopnosti
posiliovat Uctu k rodi¢om, k ostatnym osobam, ku kultirnym hodnotam, tradiciam,...
ziskat a posilfiovat Uctu k ludskym pravam a zakladnym slobodam
pripravit sa na zodpovedny Zivot v slobodnej spolo¢nosti (duch porozumenia a znasanlivosti,
rovnost muza a Zeny, ndboZenska tolerancia, priatelstvo medzi narodmi,...)
naucit sa rozvijat a kultivovat svoju osobnost, byt pripraveny prevziat na seba zodpovednost,
pracovat v skupine
naucit sa kontrolovat a regulovat svoje spravanie, chranit si zdravie, reSpektovat vseludské
etické hodnoty

Keby Skoly uvedené ciele splnili, zo Skoly by ndm do Zivota odchadzali absolventi vybaveni
»vseludskymi“ hodnotami. To preto, Ze uvedené ciele sleduju vychovu ¢loveka — ob¢ana bez
naboZenskej prislusnosti vyznavajuceho ,vieludské” mordlne hodnoty, etiku. VSimnime si, Ze
uvedené ciele nezasahuju do naboZenskej, svetondzorovej a mravnej identity rodiny.
NabozZenska vychova sa ,ponechava”“ na rodinu, pripadne na cirkvi. Vyznamné miesto tu
maju cirkevné skoly, teda Skoly zriadené cirkvami a ndbozenskymi spolo¢nostami. Medzi
cirkevné skoly podla zakona ¢. 596/2003 Z. z. o $tatnej sprave v skolstve a Skolskej
samosprave patria aj Skoly zriadované Katolickou cirkvou — jej subjektmi. V dalSej Casti preto
budeme takéto Skoly oznacovat ako katolicke Skoly.

3 Deklaracia GRAVISSIMUM EDUCATIONIS — O krestanskej vychove. In: Dokumenty druhého vatikdnskeho
koncilu Il. Trnava : Spolok sv. Vojtecha, 1993, s. 287 -288, ¢l. 3.
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Katolicka skola a jej uloha pri formovani krestanskych hodnot

V&imnime si, ¢o o poslani kol hovori Katolicka cirkev. ,,Skola md za poslanie bedlivo sa snaZit
cibrit rozumové schopnosti, rozvijat sprdavny usudok, oboznamovat s kultirnym dedicstvom,
ktoré nadobudli predchddzajice generdcie (transmisia kultury), pestovat zmysel pre hodnoty,
pripravovat na budice povolanie a umoznit vzdjomné porozumenie...”** O katolickej $kole
koncilova deklaracia uvadza, Ze ,sleduje tie isté kultdrne ciele a fudsku vychovu mladezZe ako
ostatné skoly“*. No doddva, Ze pre katolicku 3kolu je charakteristické, Ze ,utvdra u svojho
Ziactva ovzdusie preniknuté duchom slobody a ldsky podla evanjelia,... umoZriuje mladym
Iudom, aby sa s vyvinom ich osobnosti zdroven vzmdhalo aj nové stvorenie, ktorym sa stali
pri krste... ddva do suladu ludsku kultiru vo svojom celku s posolstvom spdsy tak, aby viera
osvecovala vedomosti, ktoré si Ziaci postupne nadobudaju o svete, Zivote a ¢loveku.” Duch
katolickej Skoly ma byt preniknuty duchom evanjelia. Poznatky vedy maju uditelia v katolickej
Skole Ziakom odovzdavat vo svetle viery. Nestaci preto, aby ucitel v katolickej skole bol dobry
matematikar, alebo dobry zemepisec. On musi byt dobrym uditelom. Ale on je predovsetkym
vychovéavatelom, a to vychovavatelom v duchu viery. Ak ma byt prikladom vo vychove, sam
musi byt svedkom viery. Jeho Zivot musi obsahovat tie zasady, ku ktorym chce viest svojich
Ziakov.

Osobnost Ziaka — absolvent skoly, ma byt ,,novym stvorenim®, ktorym sa stal pri krste. Krst je
zakladom spolocenstva vsetkych krestanov. (KKC, 1271) Krst nas robi udmi Kristovho tela.
(KKC, 1267) Krst ocistuje ¢loveka od vSetkych hriechov — to ho robi novym stvorenim. (KKC,
1265) Pokrsteni su povinni vyznavat pred fudmi vieru, ktort dostali od Boha prostrednictvom
Cirkvi. (KKC, 1270) A napokon — pokrsteny, vcleneny krstom do Krista, je pripodobneny
Kristovi. (KKC, 1272). Délezitou ulohou katolickej skoly je viest, vychovavat svojich Ziakov,
aby sa pripodobniovali Kristovi. Tak katolicka Skola splni vychovny ciel, ktorym je sam Jezis
Kristus.

Don Bosco takto nacrtol identitu krestana: ,Priklad, ktory ma nasledovat kazdy krestan, je
Jezi$ Kristus. Nik sa neméze chvalit, Ze patri JeZiSovi Kristovi, ak sa ho nesnazi napodobriovat.
Zivot a skutky krestana md teda naplifiat Zivot a skutky samého Krista.“** Aky ma teda byt
krestan?

e krestan sa ma modlit k Bohu, ako sa modlil Kristus, s pokorou a déverou

krestan ma byt otvoreny pre chudobnych

krestan sa ma venovat svojim bliznym — jeho spravanie ma byt prikladné, laskavé, seridzne,
prijemné, jednoduché

krestan ma byt pokorny, lebo taky bol JeZis Kristus
krestan sa nema povysovat nad ostatnych, ma byt sluZobnikom vsetkych

krestan ma byt poslusny voci autorite (dieta poslicha svojich rodiov, v praci poslicha
svojich nadriadenych, predstavenych,...)

krestan ma byt pripraveny znasat Utrapy, chudobu

krestan vie zniest potupenia a urazky, chorobu, prenasledovanie... a smrt

' Deklaracia GRAVISSIMUM EDUCATIONIS — O krestanskej vychove. In: Dokumenty druhého vatikanskeho
koncilu Il. Trnava : Spolok sv. Vojtecha, 1993, s. 289, ¢l. 5.

' Tamtiez, s. 292, ¢I. 8.

16 MOTTO, F.: Vychovny systém Jana Bosca. BON BOSCO : Bratislava, 2005, s. 42
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Krestan ma spolu so sv. Pavlom hovorit: ,UZ neZijem ja, ale vo mne Zije JeZi$ Kristus” (Gal 2,
21). Dobry krestan sa nema vylucit zo spoloc¢nosti. Ma pracovat v jej prospech, pre jej dobro,
nema jej Skodit, ani jej byt na zataz.

Ak ocakdvame, Ze dobrd Statna Skola vybavi do Zivota svojho absolventa ,vSeludskymi®
hodnotami (Zivot, rodina, pokoj, sloboda, laska, vzdelanie, ...) potom tiez oakdvame, Ze
dobrad katolicka Skola k tymto ,vSeludskym® hodnotam prida tie, ktoré oznacujeme ako
,krestanské”. Ktoré su to? Zaiste tu nevymenujeme vsetky krestanské hodnoty, a uz vébec
nie podla ich vyznamu pre Cloveka, ale uvedieme aspon niektoré:

e Boh — Boh stvorenim povolava kazdé bytie z ni¢oty k jestvovaniu (KKC, 2566), nase vyznanie
viery sa zacina , Verim v jedného Boha...“, sdm JeZi$ potvrdil, Ze Boh je ,jediny Pan“ a Ze ho
treba milovat: ,Milovat budes Pana, svojho Boha, celym svojim srdcom, celou svojou dusou
a celou svojou myslou! To je najvacSie aprvé prikazanie” (Mt 22, 37 — 38). Boh je
pévodcom daru Zivota.

e Zivot — nekonecne dokonaly Boh podla svojho rozhodnutia slobodne stvoril ¢loveka,
aby mu dal Gcast na svojom blazenom Zivote (KKC, 1). Ludsky Zivot je posvatny,
pretoze od svojho zaciatku vyzaduje stvoritelské posobenie Boha a navidy zostava
v osobitnom vztahu k Stvoritelovi (KKC, 2258). Kazdy fudsky Zivot od chvile pocatia
aZz po smrt je posvatny. (KKC, 2319).

e viera — ako odpoved ¢loveka Bohu, ktory sa mu zjavuje a dadva a suc¢asne mu prinasa
prehojné svetlo pri hladani posledného zmyslu jeho Zivota (KKC, 26)

Svaté Pismo — prijimajuc ho ako Bozie slovo, nakolko je pisomne zaznacené z vnuknutia
Ducha Svatého (KKC, 81). Evanjelia su srdcom celého Pisma, lebo su hlavnym svedectvom
o Zivote a uceni vteleného Slova, nasho Spasitela (KKC, 125)

e sviatosti — chdpané ako znaky milosti ustanovené Kristom a zverené Cirkvi (KKC,
1131), ako prostriedky na posvacovanie ¢loveka, na budovanie Kristovho tela a na
vzdavanie kultu Bohu (KKC, 1123). Sviatosti prinasaju ovocie tym, ktori ich prijimaju
s potrebnymi dispoziciami.

modlitba — ako povznesenie duse cloveka k Bohu alebo prosba k Bohu o vhodné
dobrd (KKC, 2559)

nedela — den, ked' Cirkev slavi Kristovo zmftvychvstanie, velkono¢né tajomstvo nasho
vykupenia, preto sa vold aj ,den Pana“ (KKC, 1166). Je driom liturgického
zhromazdenia — veriaci sldvia pamiatku umucenia, zmftvychvstania asldvy Pana
Jezisa Krista, je dfiom vdakyvzdania Bohu (KKC, 1167). Nedela ako den na
pestovanie rodinného, kulturneho, spolo¢enského a nabozenského Zivota.

laska — je (teologalna) nadprirodzena c¢nost; prejavuje sa vo vztahu k Bohu: Boha
milujeme nadovsetko pre neho samého a svojho blizneho z lasky k Bohu ako seba
samého (KKC, 1822). Jezi$ urobil z ,lasky” nové prikazanie, ked hovoril: ,Ako mna
miluje Otec, tak ja milujem vas. Ostarte v mojej laske” (Jn 15, 9). A dalej“ ,Toto je
moje prikdzanie: Aby ste sa milovali navzdjom, ako som ja miloval vas“ (Jn 15, 12)

pravda — ako spravnost vludskom konani av ludskej re¢i (vold sa aj pravdivost,
Uprimnost, priamost); ¢lovek sa ma prejavovat ako pravdivy vo svojich skutkoch
a svojimi slovami hovorit pravdu, pricom sa ma vystrihat dvojtvarnosti, pretvarky
a pokrytectva (KKC, 1458) Sv. Tomas Akvinsky ucil, Ze fudia by nemohli spolunazivat,
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keby si navzdjom nedoverovali, t. j. keby si navzajom nehovorili pravdu. Krestan,
Kristov ucenik, je povolany ,Zit v pravde”.

Vo vypocte hodnot, ktoré maju byt obsiahnuté v hodnotovom rebricku krestana, by sme
mohli pokracovat. Na zaver este uvedieme jednu poznamku.

Je povinnostou katolickej Skoly — tak, ako kazdej inej Skoly - mat vypracovany skolsky
vzdeldvaci program. Zakladom pre jeho vypracovanie je Statny vzdeldvaci program pre
prislusny stupen vzdelania. Kazdy vzdeldvaci program ma definované hlavné ciele
vzdeldvania vo forme klu¢ovych kompetencii (spdsobilosti) ako kombinacie vedomosti,
skusenosti, zruénosti, postojov a hodnét, ktoré maju Ziaci v procese vzdelavania dosiahnut -
nadobudnut. V kazdom vzdeldvacom programe je stanovenych 7 klucovych kompetencii,
strucne si ich tu uvedieme:
a) socidlne komunikacné kompetencie

kompetencie v oblasti matematického a prirodovedného myslenia
kompetencie v oblasti informacénych a komunikaénych technoldgii
kompetencie udit sa udit

kompetencie riesit problémy

osobné, socidlne a obcianske kompetencie

kompetencie vnimat a chapat kulttru a vyjadrovat sa nastrojmi kultiry

Ako z prehladu vidiet, statny vzdeldvaci program nepozna kompetencie, ktoré by sme mohli
oznacit ako ,,ndbozenské”. Nakolko vychova v katolickej Skole ma naboZensky charakter, sme
toho nazoru, Ze by naboZenské kompetencie nemali chybat vo vzdeldvacom programe
Ziadnej katolickej Skoly. Ako by mohli byt formulované:

Absolvent vzdeldvania v katolickej Skole ma osvojené tieto naboZenské kompetencie:
e disponuje zakladnymi vedomostami biblického posolstva a krestanského ucenia
e chape zmysel Zivota z pohladu spasy duse
e rozumie zakladnym krestanskym Zivotnym postojom viery, nadeje a lasky, je
pripraveny angaZovat sa pre ich rozvoj

e rozumie zakladnym druhom krestanskej modlitby a zakladnému spravaniu
spojenému s modlitbou

e slavi nedelu a prikazané sviatky

e zucastnuje sa aktivne na Zivote svojho farského spolocenstva

® rozvija vlastné svedomie pristupovanim ku sviatosti zmierenia

e spoznavanim seba samého hodnoti svoje Ciny, dokaZe si priznat vinu a viest k ndprave

e vhodnymi formami sa zapaja do misijného Zivota

e vnima hriech ako najvyssie moralne zlo
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Mladi véera a dnes, ¢o sa meni a ¢o zostava

P. Michal Zamkovsky, Redemptoristi Kongregdcia Najsvdtejsieho Spasitela, Podolinec

Uvod

V roku 1971 som prisiel tiez ako mlady do SL atu som prevzal uréité dedi¢stvo po Mons.
Viktorovi Trstenskom - skupinky mladych ludi, ktorym sa bolo treba venovat. Boli tu skupinky
chlapcov idievéat od 14 do 20 rokov, ktoré boli dobre organizované a pravidelne sa
stretavali. V Starej Lubovni som pracoval 19 rokov vo fabrike, z toho desat rokov ako knaz vo
vyrobe a tak vlastne som do padu totality mal moznost sprevadzat mladych [udi nielen tu
v meste, ale aj vokoli, vich ludskom ikrestanskom dozrievani. Viaceri z nich nasli svoje
miesto v reholi, v knazstve, ale aj vrodinach atiez na réznych miestach spolocenského
Zivota. Bola tu vyhoda, Ze sa budovali bezprostredné vztahy, lebo moje knazstvo bolo
utajené a tiez mal som pre nich ¢as (nebol som na farnosti, ¢i v klastore).

Co charakterizovalo tychto mladych fudi?

Boli velmi ovplyvneni knazskou autoritou otca Viktora Trstenského a tiez bolo tu pomerne
dobre zazemie v ich rodinach. To bol urcity zaklad na ktorom sa dalo ¢osi budovat. Nebol pre
nich velky problém prijimat autoritu a podriadit sa programu ato dost narocnému
programu. Samozrejme, Ze sa aj tam niektori na ¢as stratili, prezivali krizu, ale neboli to
nejaké dramatické odchody od Boha, Ci Cirkvi. Skupinky, ¢i spolocenstva boli pre nich
vhodnou alternativou voci socialistickému Stylu Zivota, kde sa presadzoval marxizmus
a ateizmus. Navzajom sa povzbudzovali, privadzali inych a pravidelne sa zucastriovali
tyzdennych stretnuti, mesacnych obnov a letnych taborov. Tesili sme sa z kazdej novej knihy
alebo nového filmu, ktory sme tajne premietali. Po urcitej formacii, viaceri sami preberali
zodpovednost za dalSie skupiny. Tak sa udili- a to aj celkom mladi [udia- nemysliet len na
seba, preberat zodpovednost, mat vedomie Cirkvi. Zaiste bolo to ja urcité dobrodruZstvo,
lebo tu a tam bol aj nejaky zdsah policie, ale bolo tu predsa urcité nadsSenie, zapal pre veci
Bozie, pre Krista. Myslim, Ze na Kristovi to bolo postavené a k Nemu vSetko smerovalo. Nebol
to len nejaky naboZensky folklor, ale taky tah k pramenu viery (napriklad prvopiatkové
adordcie cez mnohé roky). Ktomu nas povzbudzoval Mons Trstensky- dévera v Boha
a vytrvalost. Vytrvalost- to prinieslo svoje ovocie. Nechcem tu vyzdvihovat seba a svoju
pracu- ved ja som bol ako jeden z nich a sdm som bol nesmierne obdarovany- ten kontakt
s nimi a spolo¢enstvo ma udrziavalo v knazstve, v sluzbe. Doteraz z toho vela ¢erpam. Boli tu
aj kontakty navonok- po Slovensku. V podstate neboli tu ani iné ponuky, ktoré by velmi
rozptylovali ten tah k Bohu. Dnes su tu ponuky zarobku, cestovania, internetu a podobne.
Ako pozitivnhe ovocie tejto formdacie vidim rozhodnutia, ktoré tito mladi kedysi urobili a plnia
ich.

Co charakterizuje mladych dnes?

Teraz chcem hovorit viac vieobecne o mladezZi. Presli sme ako spolocnost v poslednych
rokoch velkymi zmenami. Otvoril sa pred nami velky svet slobody, svet novych technoldgii,
prilivu informacii, moZnosti cestovania a podobne. To vSetko prindsa vela pozitivneho, ale aj
vela problémov zvlast pre mladych [udi.

,Obdobie zmien neraz prezivaju mladi ludia v nelahkej rodinnej situacii, ktora nezavisi od
nich, ale ,prisli k nej“, napriklad vdaka rozvodu rodi¢ov, alkoholizmu, nezamestnanosti.
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Okrem toho v mnohych rodindch nadmerné pracovné vytaZenie rodiCov nesie so sebou
nedostatok ¢asu na dospievajuce deti, oslabenie rodinného puta aj to, Ze mladi hladaju
autority rozneho druhu mimo rodic¢ovského domu.” Tak piSe Jerzy Smolen v knihe ,Umenie
spovedat” a potom uvadza niektoré hlavné problémy mladych ludi, s ktorymi prichadzaju
nielen do spovednice, ale aj do Skoly:

Osamelost- ako désledok nedostatoéného citového puta srodiémi. Hoci maju priatelov,
kamaratov, velmi tazko prijimaji, ak nemaju niekoho zrodicov. Nie vsetko sa totiz da
povedat kamaratom. Navyse, mladi si najviac cenia uznanie za vysledky v Skole, vo vede,
v Sporte avoObec vZivote, prave od rodiCov. Namiesto uznania sa im dostane iba
napomenutia, porovnavania s inymi, vycitky- tak za¢na pochybovat o svojej hodnote. Nevidia
zmysel toho, €o robia- vznikaju komplexy a ¢asto aj utek ku zavislostiam.

Castym problémom su zranenia, zanedbania, krivdy- niekedy velmi hlboké- ¢o vyvolava
u mladych alebo schizofrenické spravania, alebo vnatorny hnev, bolest, vzburu, ¢i tiez
nepriatelstvo, ktoré nadobuda formu agresivneho spravania sa voci sebe alebo inym.

V mladych ludoch drieme Uzasnd tuzba po lfudskej laske, teple, srdecnosti, pochopeni,
akceptovani. Pri jej nenaplneni je tieZ ¢asto utek do ,,prvého lepSieho narucia®, aby uspokojili
hlad po fudskej blizkosti.

U mladych sa dnes prejavuje nedostatok sily, umenia, zapasit a bojovat o svoj Zivot. Rodi¢ia
¢asto nakazia svoje deti pasivitou a konzumnym spo6sobom Zivota. Predovsetkym otec musi
naucit svoje dieta bojovat o dobry a mudry Zivot. On je mostom pre dieta z rodinného
hniezda do tvrdého, ale fascinujuceho sveta. Otec dava rozhodnost. Mladi by nemali mat
pred svetom obavy, ktoré udusia v nich zapal a energiu, ale svet by mal mobilizovat ich sily-
podmariovat a budovat. Nedavne problémy s tinedZermi v Anglicku (aj inde) ukazuji na
problém rodiny a nepritomnost otcov vo vychove.

Viditelna je aj velmi povrchnd ndboznost, budovana casto na emdciach- vzruseni, slzach,
velkych vyhlaseniach, pod vplyvom chvile, ktoré nemaju trvacnost. Je to dbésledok
nedostatku vzorov v Zivote viery. Nemaju pri kom dozrievat a rast vo viere.

Daldia sféra, kde mladi prezivaji mnohé dilemy, je ich sexualita- prvé lasky, rande, prvé
bozky a prvé pady v tejto oblasti. Neraz zvadzaju silné boje s erotikou, ktord chce ovladnut
ich mlady rozum. Tato sféra je velkym problémom (nehovorim, Ze niekedy nebola, ale dnes
je tak otvorené pole...). Celd oblast pornografie, masturbacie, antikoncepcie, spolo¢ného
Zivota. Kolko tu problémov? Vnimat nielen prikaz, ale aj celd silu prirody, prostredia.
(Porovnaj text uvedenej knihy- str. 247- 248).

Co zostava?

,Clovek viak zostdva napriek vietkym zmenam stale ten isty. Nebolo by tu tak vela veriacich,
keby fudia nadalej vo svojich srdciach nechapali, Ze naboZenstvo hldasa presne to, co
potrebuju” (Benedikt XVI. Svetlo sveta). VZdy ma povzbudzuji nové obratenia (nedavno aj tu
z Cirkevnej Skoly- chlapec doma pohol celd rodinu k Bohu). VSetky zmeny vo svete
a sekularizaény proces nema silu oslabit ,, metafyzicky nepokoj” v ludoch. V celej Eurdpe
narastd pocit prazdnoty aduchovného hladu. Je pravda, Ze mladi fudia su Ccasto
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skoncentrovani na seba - na svoju realizaciu, na svoj rast, uplatnenie, uZitie. Je pravda, Ze ich
¢asto svojimi prihovormi, katechézou nezasahujeme- mame inu rec. Alebo oni ina¢ myslia-
¢o mi to da, aby som viac zarobil, uzil, precestoval. Zda sa, Ze aj na Slovensku sa objavuje
akysi exodus mladeze z Cirkvi, vzdialuju sa od Boha (hlavne po birmovke). Syn, dcéra Sokuje
doma vyhlasenim: ,Ja neverim. Do kostola ma nenutte!”

Boli to, ale aj to umieranie musime Ciasto¢ne prijat. Aj JeZiSovi odchadzali ucenici.

Pravdou vsak tiez je, Ze potom ako Cosi uziju, spoznaju, precestuju sa mnohi ,,mladi“ okolo
30-ky vracaju naspat. Zacinaju Zit a prebudzat sa, zacinaju viac rozmyslat o vecnosti, o zmysle
Zivota. Délezité, ¢i sme pripraveni ich prijat- doma, v kostole, v Cirkvi. Cirkev- to otvorené
naruéie. Ved mozno sme aj my neboli celkom bez viny pri ich odchode. Ci sme tie?
nepredstavovali krestanstvo ako ,chladny naboZensky projekt”, o ktorom sa piSe v uvedenej
knihe ,Svetlo sveta“? MozZno sa viac zameriavame na vyucovanie socidlnej nduky, solidarity,
uplatriovanie psychoterapie, krestanstvo ako kultdrna sprava, charitativna pomoc- wellness-
miesto celkového dobrého pocitu, ale chyba hldsanie viery a kerygmy. Pdpez Benedikt XVI. sa
v uvedenej knihe zamysla: ,,Aj v Nemecku ma kazdé dieta od deviatich do trindstich rokov
nabozenské vyucovanie. Je nepochopitelné, Zze zneho zostane tak malo.” Preto papez
zdoéraziiuje: ,Zijeme v epoche, kde je potrebnd novd evanjelizacia“. Ukazuje sa, e nova
evanjelizacia (osobné svedectvo, mladi mladym, nové formy, novy zapal) nam poméze najst
kld¢ aj od sfdc mladych fudi. Sprevadzame ich svojou vytrvalou modlitbou, lebo povedat, ze
sa s mladymi neda nic robit, znaci, Ze sme sa za nich prestali modlit.

Mladi st dnes deti slobody a st velmi citlivi na slobodu. Ona mdze byt u nich na pociatku
dost nezreld a slepa, ale nase ohlasovanie a sprevadzanie na ceste viery nemalo by ubijat ich
osobnu slobodu, ale malo by otvarat priestor k plnej slobode a zodpovednosti. Vo svete
slobody byt veriacim- to predovsetkym vediet volit, robit spravne rozhodnutia.

Aj tu je velmi potrebny priklad. Nie nase pekné slovd, formulacie, ale predovsetkym
svedectvo Zivej viery. To ich skutoéne oslovuje a pritahuje. Tak si to pripominame v nasich
Zivotoch- oslovili nas ludia, svedkovia Zivej viery. Ktosi mudro povedal: ,Najvacsim
ohrozenim pre vieru je nedostatok viery.”

Preto hovori Je7i§ tak vazne slova: ,Ci ndjde Syn ¢loveka vieru na zemi, ked' sa vrati?“ (Lk 18,
8).
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Wychowawcza rola patrona szkoty
(Vychovna a vzdelavacia uloha patréona skoly)

Magr. Dariusz Przytas, riaditel Zespétu Szkdt im. Sw. Edyty Stein v Lublirici

Ked' blahoslaveny papez Jan Pavol Il. hovoril o vychove a vzdeldvani mladého ¢loveka,
zdorazfioval, Ze proces vzdeldvania slizi na poludstenie ¢loveka. Clovek je ¢lovekom od
pocatia v lone matky, postupne sa uéi byt ¢lovekom. Mlady ¢lovek je budicnostou rodiny,
vlasti, cirkvi a sveta. Avsak, jeho buduicnost je neoddelitelne prepojena s vychovou. Vedla
rodinného prostredia, ktoré je prvym a hlavnym formovatelom osobnosti, dolezitu ulohu
zohrava Skolské prostredie, ktorého hlavnym poslanim je pripravit mladého ¢loveka na
dospely a zodpovedny Zivot prostrednictvom ziskavania vhodnych znalosti a schopnosti a s
podporou rodiny pri naroénom procese vychovy a vzdelavania.

Dieta pocas dozrievania na dospelého cloveka potrebuje predovsetkym sprievodcov,
ktori ho prevedu cez tazké obdobie pretvarania smerom k dospelosti. Papez Jan Pavol Il.
tvrdil, Ze svet dnes nepotrebuje ucitelov, ale svedkov. Nie tych, ktori ucia teoretické
vedomosti a zruénosti a ukazuju cloveka iba v tedrii (¢asto ako byt odbornikom v konkrétnej
oblasti). Mlady ¢lovek musi nielen vediet, ale musi aj vidiet. To znamena byt ¢lovekom. Popri
rodi¢och, prvych ucitefoch a vychovavateloch a zaroven prvych svedkoch ludskosti, zaberaju
doélezité miesto ti, s ktorymi sa dieta normalne stretava kazdy den a tych, ktori uz prezili svoj
Zivot, a ktorych mu davame za vzor.

Vyznamnu uUlohu tu ma patron Skoly. Preto je délezité, koho mu vyberieme za
patréna. Kladieme si mnoho otdzok. Aké etické hodnoty moze ponuknut osoba, ktord mu
vyberieme za patréna $koly? Akymi vlastnostami by mal vynikat? Ci za patréna 3koly
moéZeme vybrat, napriklad, “vojnového namornika“? Zacnime etymoldgiou. V polskom
jazykovom slovniku slovo patron znamend — opatrovnik, otec, moralny vzor, a taktiez osoba
so vztahom k odbornému profilu Skoly. Patron ma byt ako starostlivy otec, starajici sa o
svoje deti, dbajuci o ich bezpecnost a o najddlezitejsie kazdodenné potreby. Akymi zasadami
sa mame riadit, aby nami vybrany patrén 3koly spifial nase o¢akavania a bol skutoénym
patrénom? Dovolte mi, aby som na tomto mieste prezentoval vzdelanostnd a vychovnu
vybavenost patréna na priklade patréna nasej Skoly.

1. Volba patréna. Sv. Terézia Benedikta od Kriza - Edita Steinova

Pri vybere patréna pre nasu Skolu sme sledovali predovsetkym jeho nasledujuce
predpoklady — ma to byt osoba, ktora je najblizsie k Studentom, ktord bude vzorom hodnym
nasledovania, a ktora by mala by reagovat na ich sticasné potreby. Preco sme sa rozhodli pre
Editu Steinovu? Bola zviazana s Lublincom. Hovorila o fom, Ze je to mesto jej spomienok na
detstvo, cestovala tu k svojim pribuznym na dovolenku a prazdniny. Dnes sa v Lublinci
mozete stretnlt s miestami Uzko spatymi s Editou Steinovou, napr. farnost, Dom Courantéw
(Editini stari rodicia), muzeum, Steinovej parcik atd. Edita Steinova presla od judaizmu cez
ateizmus az k viere v Jezisa. V dneSnom sekularizovanom svete, ktory uprednostfiuje
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materidlne hodnoty pred duchovnymi, je Edita pre Studentov vzorom k nasledovaniu
pravych hodnoét viery.

2. Vychovno-vzdelavaci program zaloZeny na hodnotach hlasanych Editou Steinovou.

Blahoslaveny papez Jan Pavol Il. ¢asto zdéraznoval, Ze mladeZi treba ukazovat hodnoty
a pomoct jej odhalovat ich. Ak ¢lovek vidi a odhali hodnotu napr. lasky, pravdovravnosti,
tolerancie, potom ju prijme za svoju a bude chciet podla nej aj Zit. V nasom vychovno-
vzdeldvacom programe poukazujeme na hodnoty, ktorymi Zila Edita. VStepujeme ich
Studentom cez citovanie jej slov, ktoré nasledne podliehaju reflexii a prehlbovaniu. ,Sme na
tomto svete, aby sme sluZili inym,” hovorila Edita Steinova o ludskej existencii. VStepujeme
nasim chovancom osobu, ktora rozumela sluzbe spolocenstvu, verejnosti, cirkvi a druhému
Cloveku. Prostrednictvom nej prijimame v $kole povinnosti, uéenie, Zivot v rodine, Ci
pritomnost medzi rovesnikmi, ktoré by mali byt podriadené zdsadam sluzby.

Dal$im vyznamnym prvkom vychovno-vzdeldvacieho procesu je hladanie pravdy.
Edita Steinova podriadila pravde cely Zivot. Hladanie pravdy ju najprv priviedlo k ateizmu,
potom ju prevddzalo po ceste filozofie az do okamihu objavenia osobnej Pravdy, ktorou je
sam Boh. ,Kto hladd pravdu, ten hladd Boha, i napriek tomu, Ze o tom nevie." Toto
vyhldsenie Edity sa objavuje na nasej vlajke a od zaciatku sa stalo mottom nasej Skoly.
Snazime sa ucit Studentov, Ze pravda je hodnota, ktorou by sme sa mali riadit v Zivote. U¢ime
pravdovravnosti a vStepujeme Studentom, Ze radSej od nich pocujeme najhorsiu pravdu ako
najmensie klamstvo. Clovek hladajuci i Zijuci v pravde je ¢lovekom otvorenym Bohu a
niekedy ho nevedomky najde. Je doleZité Zit v pravde, Zit s Bohom a pre Boha, pretoZze Boh
je Pravda. Pravda sa prirodzene spaja s laskou. Edita Steinova hovorila, Ze pravda a laska su
neoddelitelne zviazané.

3. Ako predstavit vzor osoby akou je ako Edita Steinova?

Usilujeme sa robit mnoho akcii s ciefom pribliZit nasim Studentom osobnost! A tym
im pribliZit tie hodnoty, ktorymi Zila Edita. Skola ma vlajku s obrazom Edity a heslo: "Kto
hladd pravdu, ten hladd Boha...". Kazdd oslava zacina prinesenim vlajky a zaspievanim
Statnej hymny (Edita Steinova sa pre lasku k vlasti rozhodla pre sluzbu sanitarky v Hraniciach
na Morave, aby liecila zranenych vo vojne).

Kazdy den zaCiname modlitbou v aule Edity Steinovej, kde visi jej obraz. Tymto
spOsobom sa stava ona svedkom a ucastnikom ndsho Zivota v Skole. Podobne, na rovnakom
mieste sa stretdvame asi 0 11:35, aby sme sa i v spojeni s papezom modlili modlitbu Anjel
Pana.

V skole mame samostatni miestnost venovanu pamiatke Edity a blahoslaveného
Jozefa Cebulu. Obaja boli uéitelmi, mnichmi, mucenikmi a obaja boli zviazani s Lublincom.
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Otec Cebula péat rokov Zil a pracoval v budove, v ktorej je nasa Skola. Pamatna sdala sa sklada
z 20 r6znych Urovni predstavujucich Zivot patrénky. Nachadza sa tu Saldnik Courantow (stari
rodi¢ia Edith), ktorych ona spomina vo svojom Zivotopise, obnovenad klastorna cela a miesto
pokusajuce sa myslienkami sprevadzat do Osviencimu, kde Edita zomrela i do Mathausenu,
kde zomrel Cebula. Kazda trieda aspon raz pocas vzdelavacieho obdobia (3 roky) navstivi
Pamatnu salu. Okrem toho je pristupna aj Studentom prichadzajidcim z inych Skol.

Uz niekolko rokov sa v Lublinci nachddza jediné muzeum na svete, ktoré je celé

venované Edite Steinovej. Nachddza sa v dome Courantéw — starych rodi¢ov a pribuznych
Edity. MUzeum musi kazdy Student navstivit aspon raz.
V Lublinci sa nachadza niekolko ciest a chodnikov venovanych Edite a pomenovanych podla
nej. Vedu cez tie miesta, ktoré s s nou zviazané: Dom Courantow, namestie, pomnik
Nepomucena, farsky kostol sv. Terézie Benedikty od Kriza, mestsky park, Zidovsky cintorin,
Pamatnd sala v nasej skole, par¢ik Courantéw, atd. Kazdy Student ma mozZnost prejst tieto
cesty so sprievodcom, ktory mu pribliZi aj Zivot patrénky. Spolu so Spolo¢nostou Edity
Steinovej organizujeme stretnutia, prednasky akonferencie, ktoré sa tykaju jej Zivota
a pozyvame na ne starSiu mladez nasej skoly. Uz niekolko rokov organizujeme v meste a v
okrese pocetné sutaze venované Edite Steinovej v kategdriach: vedomostna, fotograficka,
literarna a vytvarna, ktoré plne financuje starosta mesta Lublifec .

DoleZzitym momentom v Zivote Skoly je sldvnost Patronky Skoly 12. oktdébra (den
narodenia Edity). V tento den je slavnostna sv. omsa, ktoru celebruje gliwicky biskup. Potom
nasleduje slavnostnd akadémia, na ktorej Studenti prvého rocnika skladaju prisahu.
Akadémia je venovand Edite Steinovej. UZ niekolkokrat divadelny kruzok skoly pripravil
divadelné predstavenie o Zivote patrdnky.

12. oktdbra 2008 bola Edita Steinova slavnostne vyhldsena za patrénku celého mesta
Lubliniec. Uskuto¢nilo sa tak z rozhodnutia Svitej Stolice a za Ucasti delegacie ZS sv. Cyrila a
Metoda zo Starej Lubovne.

V predchadzajucich rokoch sa aktivne zucastriovali ucitelia nasSej Skoly na oslavach
Edity Steinovej. Pripravili sériu didaktickych materidlov, ktoré boli realizované na
lublinieckych Skolach a takto pripravili mladez na tieto dolezité oslavy. Okrem toho sme
vydali dva zvazky materialov a ¢lankov, ktoré hovoria o vztahu Edity k mestu Lublifec. Tieto
materialy boli distribuované na vsetky Skoly, farnosti a kultdrne i vzdelavacie institucie.

Ucitel hudby pan Krzysztof Gembata zlozil a so Skolskym zborom nahral Cantatu pre
Editu Steinovu. Cantata zobrazuje najdolezitejSie momenty v jej Zivote — kantobiografia
Edith. Najnovsim dielom, ktoré ma pribliZit patronku skoly stredoskolskym Studentom, ako aj
obyvatelom mesta je biograficky film "Edita Steinova je patrénkou Eurdpy a patronka mesta
Lubliniec”, na ktorom spolupracovali TVP Krakdw s nasim zdruzenim, a na ktorom sa aktivne
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podielali aj Studenti nasej Skoly. Film ukazuje Zivot Edity a jej vztah k mestu Lublinec. Film
zviditelfiuje nase mesto, pretoZe Lublinec je mesto, ktoré sa moze pochvalit prvym kostolom
na svete, ktory je zasvateny sv. Edite Steinovej, je prvym mestom na svete, ktoré je pod
patrondatom tejto pozoruhodnej svatice.
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O vztahoch medzi mladymi fludmi vo vire réznych
myslienkovych/spolocenskych prudov

Mgr. Pavol Huddk, Vysokd nad Uhom

Pri priprave tejto prednasky som si uvedomil, Ze cirkevnda skola je druhym domovom pre
Studentov prave preto, Ze im ponuka tu druhu rodinu, ¢ize duchovnu. Je to Cirkev v Skole
aktualne dynamicky pritomna, formujuica, milujuca, chraniaca, uzdravujuca, posvacujuca...

1. ¢ast

ZIVOT VYZADUIJE (zamestnavatel, rodina, sebaprijatie...)
e Zodpovednost

e Sebazaprenie
e Zvladanie napatia

DNES SA HLASA (Deformdcia)
e Volnhost bez hranic

e Zivot bez zavazkov

e spochybnenie hodn6t
e odmietanie rodiny

e |oZ - utek pred pravdou

Hlavne aby dieta nepreZivalo stresy, aby nebolo zataZené pocitom zodpovednosti, nech ma
zZivot prijemny... Vysledkom takejto vychovy je zlyhavanie v osobnom, spolo¢enskom aj
pracovnom Zivote.

VO VZTAHOCH SA HLADA
e prijemnost bez zodpovednosti

e volnhost bez obmedzenia
e Zivot bez sebakritiky

e vztahy bez zavazkov...

DOSLEDKY DEFORMACIE

1. intimita bez intimity (volné vztahy)

2. strata pojmu sebadcty (aj ini tak robia)

3. rodina bez sukromia (zly priklad rodi¢ov, deformované vztahy rodi¢ov — partnerstva,
nevera uz neexistuje...)

4. svedomie bez vycitiek (nikdy nebudem lutovat to, ¢o som urobil, pretoZe vtedy som to
chcel)

5. lahky zisk (dnes ked budem zdbavny, dnes budem mat sex...Ak sa mi on bude pacit, tak sa
s nim vyspim, je to moja vec, nikto mi vtom nezabrani...)

6. Utek pred zodpovednostou
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7. depresivne stavy
8. hladanie virtualneho sveta, kde nie je bolest, ani iné zatazujuce faktory.
9. vznik zavislosti

Najviac zaznievajuci PROBLEM VO VZTAHOCH MLADYCH sa da definovat dvoma otazkami
mladych:

1. dievéa sa pyta: ,,Co mdm urobit, aby si ma chlapec véZil tak, ako predtym?“

2. chlapec sa pyta: ,Ako sa rozist s dievéatom, tak aby ju to nebolelo, ked’ som sa s riou uz
vyspal?”

Obe otazky upozornuju, Zze dievéatd dnes stracaju uctu v o€iach chlapcov. Kde sa propaguje
sex bez zavazkov, Zena nema uctu. Vysledok zranené dievca bez sebaucty a sklamany chlapec
z lasky k dievéatu. Nevie ju mat rad, pretoZe si ju uz nevazi. Z toho vychadza strata zmyslu
Zivota pre oboch. Je to dosledok predovsetkym krizy otcovskej lasky v rodinach.

KULTURA NECISTYCH VZTAHOV

Statna strednd $kola — Ziaci maju za sebou prvy pohlavny styk:

V 1. Ro¢niku 2 — 7 ludi.

V 2. Rocniku 5 — 10 ludi.

V 3. Ro¢niku 7 — 20 ludi.

Cirkevna skola?

Na cirkevnych skolach sa vysledok pridrziava spodnej hranice, ale niekedy sa vébec nelisi od
Statnej Skoly. ZaleZi od toho, Ci vtriede vladne kultura Cistoty alebo necistoty. Jednotlivci
ovplyvnuju kolektiv. Niektori Studenti navstevuju cirkevnu Skolu proti svojej voli atak to
davaju najavo amoralnym spravanim — alkohol, drogy, nezavazny sexudlny Zivot...Z toho
vyplyva, Ze treba velmi dbat na dobré meno cirkevnej skoly, aby sa zan Studenti nehanbili,
ale boli hrdi a zrelo formovani.

ARGUMENTY

prieskum cez dotaznik — 1. a 2. roc¢nik stredna skola

94% opytanych chcu byt verni vo vztahu, 60% chce vyskusat viac sexudlnych partnerov
Dotaznik bol vyplneny po prednaske o ddleZitosti Cistych vztahov. Z odpovedi respondentov
vychddza, Ze veria v to, Ze budu schopni byt verni aj po predoslych sexualnych vztahoch. Na
zaklade skusenosti z rozhovorov s mnohymi mézem povedat, Ze je dost tazké byt verny.
V spomienkach hlavne v krizach manZelstva sa vracaju myslienky na predoslé vztahy, niekedy
hrozi aj fyzicka nevera.

CISTOTA?
e Mladi nechct rozumiet tomuto pojmu

e Tlak okolia
e Osobnd krehkost

VERNOST?
e Chcu vernych partnerov

e Budu verni, ak to dokazu
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Vernost podporuje Cistotu. Toto je argument, ktory sa da pouZit pri propagovani Cistych
predmanzelskych vztahov.

FORMACIA

Ponuknut pozitivne myslienkové prady, ktoré podporuji budovanie zdravych vztahov
mladych:
e duchovna formacia a sviatostny Zivot (hnutie Cistych srdc)

e Ucta k rodine, k Zivotu, k sebe
e vytvorenie prijatia (duchovna rodina, spolocenstva - Cirkev)

e uzdravenie zo zraneni v rodine, vo vztahoch

AKO POMOCT MLADYM?

Tak, Ze im ponukneme:

1. Vzory — svedectva Zivej viery a Cistoty (patrén skoly, pritazlivé vzory sucasnosti...)

2. Formacéné podporné aktivity (priblizit spiritualitu patréna studentom...)

3. Prijatie — objavit domov pre srdce a ponuknut ho inym (duch radosti a pokoja v skole...)
4. Dobrovolnictvo — zapojit do sluzby inym (motivovat k davaniu sa cez dobrovolnictvo...)

»Kristus je ndroény, neuspokoji sa s povrchnostou, nepripusta nerozhodnost,
Kristus je svetlo vasej mladosti a pramen vasej radosti“. Blahoslaveny Jan Pavol Il.

2. ast
KRESTANSKE SPOLOCENSTVO - DOMOV PRE NAS ZIVOT

Dnesna spoloénost je v krize a preto $iri:
e Kultdru konzumu
e Kulturu strachu
e Kultdru relativizmu
e Kultdru individualizmu
e Kultdru citového hladu
e Kultdru citového chladu
e Kulturu seba poskodzovania
e Kultura zavislosti

Vychova ma vytvarat pre dieta prostredie:
o Kde objavuje seba

e Kde sa rozvijaju osobnostné Crty

e Kde sa emocionalne nasycuje a citovo dozrieva
e Kde realizuje seba

e Kde sa ma odovzdavat dediéstvo otcov
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Socializa¢né principy:

e Seba objavovanie (identita) Kto som?

e Seba rozvoj (charakter) Aky som?

e Seba najdenie (laska) Som milovany?

e Seba realizacia (byt) Som jedinecny?

e Seba darovanie (Zit) Dokazem milovat?

Da sa to este jednoduchsie ponat do troch chronologickych krokov:
e Seba objavenie v spolo¢enstve OSLOVENIE

e Seba vyjadrenie v spolocenstve VYSLOVENIE
e Seba darovanie v spolo¢enstve  ODOVZDANIE SA
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Ideoldgie 20. storocia a ich negativny dopad na hodnotovu
orientaciu spolocnosti

Magr. Frantisek Neupauer, PhD., historik a publicista, pracovnik Ustavu paméti ndroda,
predseda OZ Nendpadni hrdinovia, predseda Fora krestanskych institucii

O formovani a deformovani vzdeldvania sa vela sa hovori apiSe, a dotyka sa to hlavne
nas/vas, vplyvu uéitelov na Ziakov. Ziaci su ti, ktori budu tvorcami nasej buducnosti i dejin,
a preto je potrebné, aby sme ich formovali a nie deformovali. Vo svojom prispevku priblizim
historické suvislosti a pohlady na deformacie, ktoré v sebe niesli a nesu totalitné systémy.
PoukdZzem na historické suvislosti viaZzuce sa k vzniku totalit, naértnem doéleZitost reflexie
i schopnosti porovnavania'’. Neobidem ani formujicu silu pohladov a skusenosti
prameniacich z minulosti. M6Ze nas vobec totalita formovat? Ak ano, akym spdsobom?
Myslim si, Ze jednou z mozZnosti je aj cez pohlad na nenapadnych hrdinov, ktori zapasili o viac
slobody a demokracie v ¢ase totality, vazriov svedomia.

Totalita a deformacia

Dovolte mi zacat kratkou osobnou skisenostou. Ako student Univerzity Mateja Bela (UMB)
v Banskej Bystrici som casto chodieval na faru v Radvani za emeritnym biskupom Petrom
Dubovskym SJ. Hovoril mi o. i aj o sile BoZej vole. Dokonca povedal toto: ,Nemal som ani 8
rokov a uZ som vyrastal bez otca. No na druhej strane, ak by nezomrel méj otecko, asi by zo
mna nikdy nebol jezuita. Ocko z nds chcel mat dobrych gazdov a nebol by nds posielal na
studia.” S usmevom dodal: ,Hovorim Ti to preto, aby si vedel, ako vie Boh zasiahnut do Zivota
Cloveka. Aj takouto tragickou udalostou. A mamka, td nds dala vsetkych chlapcov
vystudovat.“ "®

Na prvy pohlad by sa zdalo, Ze tajne vysvateny biskup Peter Dubovsky povaZoval studium za
nieco ,velké”. Vacsie, ako pokojné rodinné prostredie, v ktorom by mohol stastne vyrastat
v kruhu svojej rodiny. Miloval knihy, rad Ccital, vzdeldval sa. No popritom pdsol husi
a pomahal pri vietkom, ¢o bolo potrebné. Ked' prisli 50-te roky, bol Studentom filozofie na
jezuitskom teologickom institute. Rehole, ako vieme, boli roku 1950 zrusené a on nemohol
Studovat dalej. Vtom case prisli za nim stranicki komunisticki funkcionari z Rakovic (jeho
rodnej obce) a povedali mu: ,, Vieme, Ze si sikovny mlady muZ. A tak sme prisli za Tebou, aby
sme Ti pomohli. Vybavili sme Ti, nakolko vidime, Ze sa Ti dari v Studiu, aby si Siel studovat
filozofiu do Brna a mohol byt na Cest aj nasej obci.” Aka bola jeho reakcia? , Mili roddci, ale ja
som nesiel kjezuitom preto, aby som mohol ,len” Studovat, ale preto aby som verne
nasledoval Krista, ¢ vdobrom, ¢i vzlom.” Mlady Peter Dubovsky tluto ponuku razne
odmietol. Nasledovalo vizenie, perzekucie. "

7 Zvlast od ugitelov sa otakava, aby vedeli dat’ dobré priklady pri porovnavani. Poukazali na dve
rovnaké zlozky a nemiesali jablka s hruskami.
'® Osobné spomienky FrantiSka Neupauera na stretnutie s Petrom Dubovskym v rokov 1998 — 2006.

¥ Osobné spomienky FrantiSka Neupauera na stretnutie s Petrom Dubovskym v rokov 1998 — 2006.
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Povedat jasné ,NIE“ vzdelavaniu, ba aj vyucovaniu a ucitelskému povolaniu dokazalo v ¢ase
komunisticke] totality velké mnoZstvo ucitelov. Predovsetkym v ¢ase nastupu ideologizacie
v $kolstve. Mnohi z nich i§li ,k lopate” a nahradili ich ¢asto [udia ,,od lopaty”. Statistiky jasne
hovoria, 0 zmene poctu ucitelov po roku 1950. Kym v rokoch Ceskoslovenskej republiky od
1918 — 1938 a nasledne Slovenskej republiky od 1939 — 1945 prevladal pocet ucitefov —
muzov,® v &ase komunizmu sa tento pomer za&al vyrazne menit v prospech Zien.?' Musz, ako
osobnost, autorita, sa zacal od katedier vytracat. Totalita nepotrebuje autoritu osobnosti,
ktord ma svoj nazor ajasné postoje. Do vzdeldvacieho systému sa dostavaju ludia Skoleni
v duchu novej, lepsej ideoldgie, ktori vtomto duchu maju vychovavat Ziakov.

Ucitel, ucitelka prestava byt autoritou, prirodzenou autoritou, ale sa stava ,len
prostriedkom na odovzdavanie vzdelanie. Prirodzenu autoritu richtdra nahrddza dosadena
avnutend autorita stranickeho nominanta strany, v mnohych pripadoch ¢loveka bez
charakteru a chrbtovej kosti.

Ked' vSak hovorime o ideoldgii, ¢i totalite, nestaci len tento vonkajsi ukazovatel. Je potrebné
poznat aj vnutorné pochody, pod vplyvom ktorych sa ¢lovek meni a formuje.

“"

Viera a ideoldgia

Znamy francuzsky socioldg a antropoldg na jednej prednaske v Abbay de Septs Fons povedal:
»V kazdom cloveku je priestor pre vieru. Bud' je tento priestor naplneny ndboZenskou vierou,
alebo tento nevyplneny priestor naplni ideoldgia.“*> Mohli by sme pochybovat otom, i
kazda naboZenska viera naplni tento priestor. Hlada¢i pravdy ako velky kardinal Neuman?, ¢i
rodina Munkovcov?®, ktorych proces beatifikacie prave prebieha by ndm mobhli rozpisat stavy
duse hladacov pravdy. No bez Spekuldcii as hlbokou uUctou voci kazdému naboZenstvu
ostavame stat na prahu bran mestecka Assisi, kde blahoslaveny Jan Pavol Il. povedal: ,,KaZdé
ndboZenstvo robi ¢loveka lepsim.” Kazdé, bez rozdielu. Mame mat velkd Gctu voéi kazdému
naboZenstvu a zaroveri hlboko v sebe niest Zivot viery, ktory naplfia a smie stéle viac naplnit
nase vnutro.

A o Co sa snaZi ideoldgia? Naplnit priestor viery ideou, najdenim ,boZstva“, slubmi raja na
zemi. Vyzdvihnutim jednotlivcov, tried, ¢i ndrodov nad inych ahlbokou neudctou voci
,hiektorym“ rasam, narodom, spolocenskym vrstvam. Stacilo presvedcit zbozny krestansky
taliansky ndarod, Ze Cernosi v Etidpii nie su ludia... stacilo povedat Nemcom, Ze je potrebné

20 ynimku tvorili $koly madarskej narodnostnej mensiny, kde bolo viac ugiteliek ako ugitelov.

21 Ugitelkou chcela byt aj mlada diev€ina, dcéra vazeného lekara, ktory jej (svojej dcére) povedal kruté
slova: ,Radsej Ta chcem vidiet miitvu, aby Ta odtial vyniesli na marach, ako by si mala ist Studovat’ za
ucitelku®. Diev€ina sa podvolila takejto krutej reakcii svojho oca a vyStudovala za lekarku. Otec si
uvedomoval, ze ako ucitelka by bola Siritelkou komunistickej ateistickej ideolégie a vSetkého, ¢o
v sebe nesie komunisticka ideoldgia a iné ,izmy“. Stala sa nakoniec lekarkou.

Rozhovor s Mons. Petrom Dubovskym (1921). Nedatované. Osobné spomienky FrantiSka Neupauera
z rokov 1998 — 2006.

2 Poznamky autora z prednasky po¢as mesacného pobytu v Abbay de Septs Fons (Francuzko) v roku
2006.

% Velky konvertita. Blahoslaveny Benedikiom XVI. poc¢as historickej navstevy Velkej Britanie.
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Konvertiti zo Zidovstva. V roku 2011 sa zadal proces ich blahoregenia na diecéznej urovni

v bratislavskej arcidicéze.
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chranit ich pokrvnych pribuznych za hranicami Nemecka. Stacilo nazvat reakénymi Zivlami
knazov, podnikatelov, bankarov, statkarov, rolnikov. A brat tam, kde sme nesiali. Ideoldgie
su proti ¢loveku. Za slubmi, Ze ,potom” bude lepSie existuje ,teraz” strasnych politickych
perzekducii.

Musime poznat aZ ovocie, aby sme zistili, Ze to, ¢o pestujeme nas mozZe zabit? Americky
historik v publikacii KOMUNIZMUS® sa v Uvode pyta, ¢ je mozné poznat hrézu idei skor.
Nasledne vykresluje vsetky hrbzy, ktoré sposobila idea komunizmu avzdvere piSe.
~Nemuseli sme ani prejst vsetky tie hrézy komunistickej totality. UZ v uvode bolo jasné, Ze
komunizmus nebol dobrou myslienkou, ktord sa zle realizovala. Komunizmus bol zlou
myslienkou.” Komunizmus bol zlou myslienkou. Papezi 19. storocia odsudili komunizmus
eSte ako myslienku. Bez toho, aby poznali a videli hrozy, ktoré tato ideoldgia sposobila. A ja
by som mozno dodal spolu so SolZzenicinom, ktory povedal: ,Komunizmus ako prvy pouZil
masy, aby sa dostal k moci.” Nie, ¢lovek, osobnost, ktory formuje, ale masa, ktora deformuje
vSetko, ¢o vidi. Masa, ktord demoluje. Aiste, vSetci dobre vieme, ze Mussolini bol
socialisticky, komunisticky novinar, ktory prisiel s fasizmom. Vidime priamu naslednost medzi
komunizmom a faSizmom. Hitlerove slovd, otom, Ze sa nechal pri tvorbe narodného
socializmu, teda nacizmu, inSpirovat fasizmom su vSeobecne zndme. Komunizmus bol teda
tieto ideoldgie masy ludi, si neskor vyziadala miliény obeti a viac ako miliardu obyvatelov
uvaznila a niekde este stale vazni v podruci vymyvania mozgov.

Nezaznamenané dejiny

Vsetky tieto totality 20. storocia, na ktorych cele stala komunistickd totalita boli proti
¢loveku. Je délezité o nich vediet, historicky spracovat, poznat, ako sa utvarali a ¢o prinasali.
LAk by sme rezignovali na systematické spracovanie historie”, piSe Adrian von Arburg
»prenechali by sme vysporiadanie sa s minulostou — prastarou ludskou potrebou, ktoru bude
chciet neustdle uspokojit kazdy Clovek, kazda civilizacia — prilis lahkovazne médiam, pre
ktoré je Casto charakteristickd iba ndhodilost a svojvolnost, politikom, ktori sa nestitia
populistickych metdd a tieZ nekontrolovatelnému Sireniu fdm, dezinterpretdcii a klamstiev.
Vysledkom by nakoniec bolo absolutne spochybriovanie prakticky kaZdého kuska minulosti,
a odtial by bol len maly krécik k tomu, aby sme rovnakym stylom pokracovali s relativizdciou
pritomnosti. Nikto by uZ nemal prehlad o tom, ktoré tvrdenia su pravdivé, resp. ktoré v sebe
nesu aspon scasti istu fikciu. 26

Rimske prislovie hovori jasne. Co sa nenapisalo, to sa nestalo! Dnes sa dostdvame len
k chabym informaciam o bezpravi, ktoré sa pachalo napr. v 50. rokoch. Kladieme si teda
otazku: Co z toho, ¢o sa dialo a zahmlievalo v ¢ase neslobody, je hodnoverné a uchované? Co
z toho, ¢o sa esSte da uchovat uchovavame? Pozrite sa do Skolskych kronik, kronik obci,
farskych dradov. Co v nich je zachytené?

Ak by sme Zili v totalithom systéme, tak by som sa necudoval, Ze by systém zahmlieval veci,
hovoril, Ze vietko je ina¢. Dovolte kratky exkurz. V roku 2009 som navstivil Cinu. Zastavil som
sa 0. i. ha mieste nedaleko mesta nicivé zemetrasenie. PriSiel som az k miestu, kde bola
stredna skola. Cela tato skola sa prepadla pod zem. Pod zemou uviazli a zomreli stovky ludi
(utitelia, Ziaci). Bol to desivy pohlad. Na druhej strane, ¢o mi tam chybalo: Ziaden symbol

25

% ARBURG, Adrian: Desetileti katastrof 1938 — 1948 v zrdcadle historického vyskumu. IN: Tragické
mista paméti. Tragische erinnerungsorte. Praha : Antikomplex, 2010. s 35, 450 s.
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mementa, 7e na tomto mieste sa nieco tragické odohralo. Ziaden pozostatok kladenia
vencov, ¢i naznak pritomnosti pribuznych obeti tragédie. Ni¢, ani ndznak spomienky na
tragické udalosti. Mal som pocit, 7e v Cine sa zmysla takto: ,Co sa stalo, to sa stalo... my
ideme dalej. Minulost nas nezaujima. Nas nezaujimaju tragické miesta.” Po ndavrate na
Slovensko som sa dozvedel, Ze na miesto, kde stdla Skola a zomreli stovky ludi prichadzaju
[udia, aby sa modlili, uctili si obet ... ale policia ich rozhana azakazuje takyto prejav
»pamate”. Mam pocit, Ze v totalitnej krajine je to nie¢o normalne. Ale ako je to u nas?
Pozndme preplnené cintoriny pocas spomienky na vsetkych vernych zosnulych a vsetkych
svatych zacdiatkom mesiaca novembra. Deti chodia so svojimi rodiémi a pribuznymi, aby sa
pomodlili na hroboch starych ¢&i prastarych rodiCov. Tento akt ucty je ¢asto aj mimo
pribuzenského vztahu. Sviece byvaju zapdalené aj na hroboch neznamych vojakov, politikov,
hercov. Akt zotrvania na tragickom mieste nas niecomu uci ako jednotlivcov, no rovnako aj
spolo¢nost.

Original nesie v sebe silu identity. Desat makiet Osvien¢imu v ¢loveku nezanecha taky pocit
ako ndvsteva autentického miesta. Madme takéto autentické miesta vo vztahu ku
komunistickej totalite? PrevaZuje v nasej spolo¢nosti snaha prekryt, vymalovat, zmazat krv
na stenach, gulky po strelbe (priklad Ciny), alebo snazime sa uchovavat tieto miesta? Vieme
ich vBbec pomenovat, najst vo svojom okoli?

Mame na Slovensku aspon jedno takéto miesto ,utrpenia“, ako memoridl (mizeum) vo
vztahu ku komunistickej totalite? Zial, na rozdiel od okolitych krajin, takéto miesto u nas
stdle nemame.

Od miest sa presunme kosobe, osobnostiam. Ked pomenudvame institiucie menami
osobnosti, ktoré trpeli v ¢ase neslobody, je to sice velky vklad jednotlivca, no maly vklad
spolo¢nosti. Spoloénost sa ma usilovat o pomenovanie a uchovanie identity kaZdého
nepravom odsudeného, odvleceného do gulagu a pod. Velkym prikladom su vtomto smere
predstavitelia Zidovského naroda. Vytvaraju presny supis obeti holokaustu. BohuzZial tento
vklad v pripade komunizmu v nasej spolocnosti chyba. Ti, ktori dostali vo vazeni Cislo su aj
dnes len ,zratavani” Ciselne (obeti bolo okolo 70 000 tisic) bez vkladu zachytdvajuceho
konkrétnosti, zameraného na Zivot konkrétnej osoby.

Pytajme sa a porovnavajme

Deformaciu pohladu na obdobie totality sposobuje nasa neinformovanost, neschopnost
reflexie.

Porovndvajme oblast ekomomiky, prava, uchovavania tragickych miest pamate, médii.
Pytajme sa:

Pre¢o na Eurdpskom sudne pre ludské prava je uplatnenda zasada prdvnika Gustdva
Radbrucha o potierani ,zakonného bezpravia“: ,Pisané prdvo neplati vtedy, ak zdsadnym
spésobom porusuje ludské prdva“ (a nasilné ukoncenie Zivota nevinnych je najvyssia forma
porusenia fudskych prav). A u nas sudcovia i dnes hovoria cynicky politickym vazfiom: ,Ved
my sme len sudili podla zdkonov, ktoré tu boli. To vy ste ich nemali porusovat.”

Prec¢o porovnavame socidlne vyhody a pod. s tym, ¢o bolo v ¢ase komunizmu a ako je teraz a
nie so situdciou napr. v Rakusku. Ved tam komunizmus nebol. Maju sa horsie ako my? V akej
oblasti. A pritom v 50. rokoch boli vo velkom ekonomickom marazme.

Prec¢o iba na Slovensku neexistuje Mizeum zlo¢inov komunizmu? Co médid, obete, $tudenti?
Pocas jednej z mojich predndsok zaznel hlas ucitela: ,Komunizmus nebol”, ale aj hlasy
Ziakov: ,Doma nam hovoria, Ze bolo dobre, ale ked nam Vy hovorite o obetiach... tak
zistujeme, ako to bolo naozaj“.
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Bez skumania a pomenovania reality zrelativizujeme aj nasSu pritomnost. Bez objavenia
tragickych miest paméate ostaneme bez miest, kam sa smieme vratit k reflexii, ktora robi
¢loveka ¢lovekom.
Prosim Vas, ak vladzete, skuste vykrocit so Ziakmi k ludom, ktori trpeli. Zachytte spolu s nimi
pribeh nendpadného hrdinu® a pomdite im objavit hodnoty ducha, krestanské hodnoty.
Hodnoty, ktoré cez priklad starntcich mudrcov im dovolia vidiet dalej, ako pragmaticky,
prospecharsky tu ateraz. Ich pohlad, ktory im sprostredkujete dnes ndm zajtra prinavrati
slobodu.
Vazeni ulitelia. Na zaver, kratka rekapituldcia. Vo svojom prispevku som sa snazil odkryt

1. Dolezitost vzdelania, ale nie vzdelania a vzdelavania za kazdu cenu

2. Poukdzal som na skutocnosti, ktoré so sebou priniesla totalitna ideoldgia

3. Na zaver som apeloval na to, Ze je potrebna nasa osobna reflexia (i reflexia Skoly

a spolocnosti) na ¢as totality
4. Je otazkou vdacnosti a spravodlivosti, aby sme nezabudali na tych, ktori nam svojimi

postojmi prinavratili slobodu — nezabudali na nenapadnych hrdinov.

Verim, ze Vy, ucitelia, neseni formujucou sily viery, nddeje a lasky ponesiete odkaz mladym.
A pre Vasich Ziakov bude Vas odkaz natolko silny, Ze nebudu oslavovat len svoje narodeniny,
meniny, ale aj den, ked nastupili na Skolu, ktora ich formovala v osobnosti.

To Vam s celého srdca prajem.

Nendpadni
hrdinovia

LEEENERRIRTRBNR v wipase s komunizmom

e
Medzi nami Ziju Tudia, ktorf®
§1i proti prudo. Zaplatidi

za to vysoku dafi, na ktorg

sa uZ skoro zabudlo.

Vypatraj svojho nenapadného
hrdinu a napig jeho pribeh.
NajlepSie prace budi odmenené.

www.november89.eu, neupauer@november89.eu

7 Je to projekt, v ktorom ziaci hladaju pribeh Eloveka, ktory trpel v ¢ase komunistickej totality — viac na

www.november89.eu
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Nedela v prospech ¢loveka — jednotlivca, rodiny a spolocnosti
Mgr. Mdria Guregovd, Forum pre verejné otdzky

Vo svojom prispevku sa zameriam na tieto témy:
e vyznam volnej nedele vdneSnom eurdpskom i krestanskom priestore

e najnovsie obcianske, spolocenské i politické aktivity smerujice k ochrane nedele ako
dnia pracovného pokoja v Eurépe (Eurdpskej unii).

Na zadiatku - skor ako sa dostanem k tymto témam - chcem upriamit vasu pozornost na
niektoré javy, ktoré charakterizuji dnesnu eurdpsku spolocnost, a ktoré vysielaju varovny
signal.
Spomeniem (aspon) tieto:
e Spolo¢nost dneska je zneistend, stratila pocit ekonomickej istoty azmieta sa
v neistote o charakter buducnosti. Doterajsi eurdpsky i americky hodnotovy systém,
zaloZeny na neprimeranom zisku a Uspechu, vo svojom ddésledku vyprodukoval prvky
nestability svetového ekonomického systému. Svetova hospoddrska kriza tak odkryla
velkud krizu moralnych hodn6t spolo¢nosti.
e Zisk a Uspech, dlhodobo presadzovany hlavne médiami, ovplyvnili hodnotovy systém
Sirokého spektra spolocenského Zivota, a tomuto tlaku neodolali ani mnohi krestania.
e Zviditelfuju a pretlacaju sa na povrch nové rysy eurdpskej civilizacie — ,narokova
civilizacia“ — ,ja si narokujem, ja mam na to pravo“, mnohokrat bez adekvatneho
prinosu do spolocného kosa. V nasej spolo¢nosti: nemame nudzu o takéto priklady,
jednd sa o neprimerané odmeny, astronomické platy Specifickych skupin ,pdzitky
a podobne.
e Slovo hazard sa objavuje tam, kde sa doteraz objavovalo slovo zodpovednost. Napr.
(hazardny pristup ku Zivotu — k telu ¢i dusi), moralny a finanény hazard: v ekonomike,
v politike, ...
e Existuje tu apatia a lahostajnost ku kultirnemu a duchovnému dediéstvu otcov, k
budtcim generaciam. NajdoleZitejsie je ,uZit si teraz.”
e Novodobé myslienkové prudy - a bohuZial su uz viditelné - ktoré hlasaju, Ze nevieme
kto a ¢o je ¢lovek a preto potrebujeme diskutovat a dohodnut sa na definicii ¢loveka,
a od kedy je ¢lovek ¢lovekom (aktivisti pro choice). Opovazlivost? Pycha?

Verejnost vnima krestanstvo cez Zivotné postoje a prezentované ndazory veriacich, cez ich
reakciu na aktudlne problémy spolocnosti.

V dneSnom sekularizovanom svete kultury a spolocenského Zivota sa vyZzaduje od veriacich
nielen odvaha prezentovat jasny krestansky postoj/nazor na aktudlne témy, ale vyZaduje sa
od veriacich, aby tento svoj krestansky postoj jasne azrozumitelne vyargumentovali. To
vyzaduje ochotu neustale sa vzdeldvat a investovat do osobnej duchovnej formacie.

Teraz sa vratime ku nasej téme o nedeli, jej prezivaniu i slaveniu a tiez aj ku driu pracovného
pokoja.

Pre veriacich krestanov ma nedela iné postavenie ako ostatné dni v tyzdni.
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Odcitujem len niekolko ¢asti z prameriov nasej viery, ktoré sa tykaju slavenia nedele.
Katechizmus Katolickej cirkvi (KKC) hovori, citujem: ,Pdnov der, deri zmrtvychvstania, der
krestanov, to je nds den. Pdnov sa vold aj preto, lebo v tento deri Pdn vystupil ako vitaz
k Otcovi...” 1)

»Nedela je v najplnsom zmysle slova driom liturgického zhromaZdenia, driom, ked' sa veriaci
zhromaZduju, ,,aby pocuvali BoZie slovo a zuclastnili sa na Eucharistii, a tak slavili pamiatku
umucenia, zmrtvychvstania a sldvy Pdna JezZisa a vzddvali vdaky Bohu, ktory ich vzkriesenim
JeZisa Krista zmrtvych znovuzrodil pre Zivi nddej” 2)

»Ked teda rozjimame, /Kriste/, o sldvnych podivuhodnych skutkoch a zdzracnych znameniach,
ktoré sa stali vtento svity nedelny den tvojho svdtého zmrtvychvstania, hovorime:
PoZehnany je nedelny deri, lebo v fiom sa zacalo stvorenie,....vykupenie sveta, ....obnovenie
ludského pokolenia ..... Vriom sa skveju nebo izem a cely vesmir sa naplnil svetlom.
PoZehnany je Pdnov den, lebo v riom boli stvorené brdny raja, aby Adam a vSetci vyhnani
mohli do neho bez obdv vstupit. >

Zo Starého zdkona: ,Spomeri si na sobotny deri, aby si ho zasviitil. Sest dni budes$ pracovat
a tvorit vsetky svoje diela, v siedmy den je vSak sobota Pdna, tvojho Boha. Vtedy nebudes
konat nijaku prdcu ani ty, ani tvoj syn alebo tvoja dcéra, ani tvoj sluha alebo tvoja sluzka, ani
tvoj dobytok, ani cudzinec, ktory byva v tvojich brdnach! Vtedy nebudes konat nijaku prdacu”
(Ex 20, 8-10).

Len pre zaujimavost slovo sobota ndjdeme vo Svdatom pisme vo 161 versoch, z nich v 56.-ich

verSsoch v Novom zakone.) 4)
Poznamka: Nedel'a v Novom zakone sa vyjadrovala ako prvy den po zidovskej sobote.

Generdcie krestanov pred nami sa zhromazdovali a slavili nedelu ako dern Pana. Od 4.
storoCia bola nedela v eurdépskom priestore diom pracovného pokoja, niektoré eurdpske
krajiny si pracovne volno v nedelu uchovali az dodnes, niektoré (prevazine

podstkomunistické) pod vplyvom ideoldgii tento stav prerusili.

Poznamky: Nezanedbatel'né su priklady porusenia 7 dilového cyklu a jeho negativne doésledky. Napr. franctizska revolucia,
zaviedla az 10.ty deni odpocinku, zvieratd postupne hynuli, nevydrzali 10 dilovy cyklus, a tak ich donutili vratit’ sa spét’ ku 7
diovému cyklu. V 4. storo¢i ob¢iansky zakon Rimskej riSe uznal tyzdenny rytmus a nariadil, aby "v defi slnka" sudcovia,
obyvatelia miest a zdruzenia rozli¢nych remesiel prerusili pracu.

A aky je postoj veriacich v Eurdpe ku nedeli?

Vystizne to pomenoval péape? Benedikt XVI. v homilii na sv. om$i v Déme sv. Stefana
v septembri 2007 vo Viedni: ,Bez Pdna a bez dra, ktory patri Jemu, nie je moZny skutocny
Zivot. Nedela sa v nasej zapadnej spolocnosti zmenila na koniec tyZzdna, na volny cas. Volny
Cas, hlavne v zhone dnesnej doby, je uZasnd a potrebnd vec. Ale ak volny ¢as v sebe nemad
vnutorny stred, od ktorého sa odvija to ostatné, potom sa z neho stdva iba prdzdne miesto,
ktoré nds neposilfiuje a neobnovuje. Volny ¢as musi mat vnutorny obsah — a tym je stretnutie
Toho, ktory je nasim pévodcom a aj nasim cielom. Méj velky predchodca na biskupskom sidle
v Mnichove a Freisingu kardindl Faulhaber to raz vyjadril takto: ,,Daj dusi svoju nedelu a daj
nedeli svoju dusu.”

Apostolsky list Svatého Otca Jana Pavla Il. biskupom, duchovenstvu a veriacim o svateni
nedele zacina tymito slovami: ,DEN PANA - ako sa nazyvala nedela uZ od apostolskych Cias -
mal v dejindch Cirkvi vZdy privilegovanu vdznost pre svoju uzku suvislost so samym jadrom
krestanského tajomstva. Nedela totiZ v tyZdennom rytme casu pripomina deri Kristovho
vzkriesenia. Je to Velkd noc tyZdna, v ktorej sa slavi Kristovo vitazstvo nad hriechom a nad
smrtou, zavrsenie prvého stvorenia a zaciatok "nového stvorenia" (porov. 2Kor 5,17). Je to
den uctivej a vdacnej spomienky na prvy den sveta a sucasne predobraz "posledného dna"
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ocakdvaného v Cinnej nddeji, ked’ Kristus pride v sldave (porov. Sk 1,11; 1Sol 4,13-17) a "urobi
véetko nové" (porov. Zj 21,5). ... ”

Aj na Slovensku sa stretdvame s pristupom jednotlivcov - a nie je ich malo - ktori nedelu
prezivaju iba ako jeden den v tyZdni. Akosi sme si zvykli (vratane veriacich), Ze v naSom State
su supermarkety v nedelu otvorené, a nakupuje sa. Vo velkych mestach nie su ojedinelé
pripady, Ze rodiny sa v nedelu vyberu na ,kultdrny” vylet do supermarketu. Skuto¢nost, Ze
predavadi, prevazne predavacky, musia byt kvdli (aj kupujicim) v praci, berieme za nieco tak
samozrejme, Ze sa nad tym ani nepozastavime, nanajvys si zamrmleme, Ze ich lutujeme, no
ale preco si vybrali také zamestnanie?

NuZz, nebolo to vidy tak, vekovo starsi si eSte pamataju, Ze sa povinne pracovalo aj v sobotu
a pritom obchody bolivnedelu zavreté astihlo sa nakupit. V niektorych eurdpskych
krajinach su velké obchody aj vsucasnosti vnedelu zatvorené. Napriklad: Rakusko,
Nemecko, Svajciarsko, lzrael (v sobotu sa zastavi Zivot ), s obmedzeniami v Polsku
a Chorvatsku.

Pracovna nedela ma negativne dosledky na jednotlivca, rodinu i celi spolo¢nost. Volna
nedela umozZnuje zladit pracovny ¢as scasom venovanym rodine, vplyva na zdravie
pracovnikov, poskytuje priestor na realizdciu zalub, na posilnenie socialnej spolupatri¢nosti,
a veriacim poskytuje moznost plného naboZzenského prezivania.

Uz dnes su Ciastocne vytvorené podmienky tym, ze v EU je legislativne zabezpecené, ie v
nedelu su zatvorené vsetky Skoly, nepracuje sa v statnych i verejnych instituciach.

Prave pre narastajuce negativa nezosynchronizovaného pracovného c¢asu sa zacala seridzna
diskusia a otvoril sa problém volnej nedele v Eurépe. Treba zdoraznit, Ze problém volnej
nedele sa chape $irsie, nie je zUZeny len na nabozenskul oblast, hladaju sa riesSenia v prospech
¢loveka v modernej, sekularizovanej spolo¢nosti.

V tejto téme sa najtazsie bude hladat konsenzus snad u majitelov obchodnych centier. Casto
to totiz nie su obchodnici samotni (napr. jedna veriaca méa obchod v ndkupnom centre a na
otazku, preCo ma otvorené v nedelu, odpovedala, Ze takadto poZiadavka je sucastou
podmienok prendjmu priestorov od majitela obchodného centra).

Obchodnikov by snad bolo moZné presvedCit argumentom, Ze spokojni zamestnanci su
zakladom spokojnosti zakaznikov, teda v kone¢nom dosledku aj zisku, ktory nahdnaju tym, ze
predavacky nutia byt v praci do deviatej vecer. Ak predavacka skondi o Siestej, bude vediet,
Ze eSte moOze mat vecer pre seba, rodinu, priatelov, nebude prepracovana a mozno bude
menej mrzutd, naopak bude milsia k zakaznikom. Tu je ale potrebné, aby obchodnici samotni
vytvarali tlak na prenajimatelov obchodnych priestorov, aby zmenili podmienky otvaracich
hodin.

Nakupovanie v nedelu je vysledkom hektického Zivota — cez tyzden totiz pri prehnanej az
nezdravej pracovnej vytaZenosti nie je ani €as na niektoré nakupy. Ak by sa brali ako
nevyhnutnost, posunuli by sa mozno skor na sobotu ako sucast sobotnych prac vyhradenych
pre domdcnost. Avsak nakupovanie je urCitym sposobom prijemnou aktivitou pre stcasnu
konzumnu spolo¢nost, preto sa mozno ndkupy posuvaju skér k volnocasovym ako
pracovnym aktivitam.

Ludia si obchody otvorené v nedelu mozino paradoxne spdjaju aj so slobodou, lebo za
socializmu takéto vymozenosti neboli. Ale, ak ludia nie¢o naozaj chcu kupit, dokazu to kapit
aj vinych dioch ako v nedelu. Vedlajsim efektom potom bude aj zmiernenie nezdravej
pracovnej vytaZzenosti pocas tyzdna (do vecera v praci a pod.), lebo ludia budi musiet po
pracovnej dobe stihnut este nakupit.
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Na tomto poli sa uz urobili niektoré kroky. V Bruseli 20. juna 2011 bola vytvorena Eurépska
aliancia za nedelu (European Sunday Alliance). Zakladajucu konferenciu organizoval
Eurdépsky hospodarsky a socialny vybor pod ndzvom: Pridana hodnota synchronizovaného
volného casu. Eurdpsku alianciu za nedelu (EAzN) tvori siet narodnych aliancii za nedelu,
odborov, obdianskych i cirkevnych organizdacii z réznych krajin, vratane Slovenska. V pozicii
pozorovatelov su aj vyznamné institucie: COMECE, RENOVABIS, .... 2
Odcitujem casti zo zakladného vyhlasenia kvytvoreniu EAzN ,Spolo¢ne za primeranu
pracovnu dobu” (prevzaté zo slovenského prekladu). 7)
»Nedela a primerand pracovnd doba maju zdsadny vyznam pre obcanov celej Eurdpy. My,
nizZsie podpisani verime, Ze vsetci obCania Eurdpskej unie maju ndrok na primeranu pracovnu
dobu, ktord v zdsade vylucuje prdce neskoro vecer, v noci, v drioch pracovného pokoja, ako aj
v nedelu. Verime, Ze sucasnd legislativa na urovni EU a na vnutrotdtnej drovni musi
zaistovat vdcsiu ochranu, zdravia, bezpecnosti, déstojnosti kazdého ¢loveka a podporovat
zosuladenie pracovného a rodinného Zivota. Domnievame sa, Ze by sa mali posilnit
prostriedky pre socidlnu studrznost obéanov EU.

e Ohrozené pracovné podmienky

Empirické Studie dokazuju, Ze nestandardnd pracovnd doba spdsobuje odsynchronizovanie
socidlneho rytmu, ¢o md negativny vplyv na bezpecnost a ochranu zdravia zamestnancov.
Nepravidelné modely pracovnej doby (nepredvidatelné povinnosti podla potreby,
prerusovand prdca, prdca na smeny, nesocidlna pracovnd doba ako prdca v noci a cez
vikendy) méZu viest k zvyseniu stresu a chorobdm. Z tohto dévodu dochddza k absentérstvu
vyplyvajucemu zo silného pocitu nedostatku kontroly a vplyvu na vlastnu prdcu a Zivot. Ludia
zvyc€ajne pracuju v nedelu alebo v nezvycajnu dobu preto, Ze je to ich financnd odkdzanost, a
nie dobrovolnd volba. Nepravidelné modely pracovnej doby, najmé ked neposkytuju
dostatocny pocet odpracovanych hodin, su hlavnym zdrojom rasticeho fenoménu
"chudobnych v zamestnani" (in-work pover) v Eurdpe.
e Zosuladenie pracovného, rodinného a osobného Zivota

V nedelu maju rodicia a deti moZnost spolo¢ne travit cas. Skoly su v tento deri zatvorené,
pracovnici §tdtnej a verejnej sprdvy zaiste nepracuju. Podla smernice EU o ochrane mladych
ludi pri prdci, nedela je v rdmci tyZdria uZ uznand za deri odpocinku pre deti a mlddez v EU.
Prave nadmernd alebo nepravidelnd pracovnd doba spbsobuje, Ze je tazké alebo aZ nemozné
pre pracovnikov zosuladit vlastny rodinny Zivot a prdcu so starostlivostou o deti a iné zavislé
osoby.

e Socidlna sudrinost’

Volnd nedela tradicne podporuje nezdvislost oséb na Ccisto ekonomicky podriadenom
Zivotnom style. Nedela je referencnym zdkladom pre casové usporiadanie Statu a spolocnosti.
Svynimkou potreby poskytovat zdkladné sluzby vseobecného verejného zdujmu ako
zdchrannd sluzba, policia a zdravotnicke sluZby, spolocny deri odpocinku vytvdra nevyhnutny
rdmec so zretelom na kolektivny rytmus &asu vo vsetkych lenskych §tatoch EU. SluZi k
posilneniu socidlnej sudrZnosti v nasej spolocnosti. Len désledne chrdneny jeden spolocny
volny den v tyZzdni umozni obéanom podielat sa na Sportovom, socidlnom, ndboZenskom a
asociativnom Zivote, usilovat sa o kulturne obohatenie a duchovné blaho, a vytvori im
podmienky pre zapojenie sa do dobrovolnickych aktivit. Bez tohto dria by boli ohrozené
vSetky formy socidlnej interakcie a spolocne straveného casu.”
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., Eurdpska Aliancia za nedelu,

e pozyva obciansku spoloc¢nost (rodiny, Sportové zvézy, atd.), ndrodné a miestne
zdruZzenia za volnu nedelu, odborové hnutia, socidlne zodpovednych
zamestndvatelov, cirkvi a ndboZenské spolocnosti, aby sa pripojili k tejto aliancii
a angaZovali sa na podporu ochrany volnej nedele a primeranej pracovnej doby

e vyzyva vsetky demokratické politické strany, aby podporili tuto nasu aktivitu a
podnikli nevyhnutné kroky prostrednictvom demokratickych institucii a médii smerom
k ochrane volnej nedele a primeranej pracovnej doby.”

Koniec citdcie ® zo zékladného vyhldsenia EAzN.

ZaloZzenie EAzN sa pripravovalo niekolko rokov, dokumenty vznikali v spolupraci odbornikov
zroznych krajin. VyuZili sa aj skusenosti aktivistov z Nemecka a Rakuska, v ktorych vyvija
aktivity aliancia za nedelu uz dlhSiu dobu, pritom je zaujimavé, Ze tieto krajiny maju aj
v sucasnosti zatvorené obchody v nedelu. Asi nechcu prist o volnd nedelu v rdmci prijimanej
a odporucanej legislative EU. Iniciativy EAzN sU vsu&asnosti predmetom konzultacii
v Eurépskom parlamente, Eurépskej unii.

Po tomto zoznameni sa s obsahom a cielmi EAzN, odporiéam do pozornosti si znovu precitat
KKC o slaveni nedele.”’ a Dies Domini apostolsky list Jana Pavla Il o svateni nedele 3
Povzbudivé.

Priklady dvoch vyjadreni za volnu nedelu:

e ,Volnd nedela md byt lepsie chrénend na urovni EU.” Tuto poZiadavku ,Aliancie za
volnu nedelu — Rakusko” zdéraznil biskup Ludwig Schwarz, ktory md na starosti
Alianciu na ochranu nedele v ramci Biskupskej konferencie Rakuska. 10)

e Anna Zdborskd , europoslankyna za SR, jedna zo zakladajucich ¢lenov EAzN: ,,Spolu so
styrmi kolegami z Talianska, Francuzska, Nemecka a Polska som predloZila pisomné
vyhldsenie o zachovani nedele ako volného dria. Tdto moja iniciativa ide naprie¢
politickym spektrom, kolegovia reprezentuju Eurdpsku ludovu stranu , Stranu
eurdpskych socialistov, Alianciu liberdlov a demokratov pre Eurépu a Uniu pre Eurépu
ndrodov. PovaZujeme volnu nedelu za jeden zo zdkladnych pilierov eurdpskeho
socidlneho )mode/u. V tomto bode sa zhodnu cirkvi rovnako aj odbory po celej
Eurdpe.” ™

Na zaver chcem zdéraznit, Ze problém obnovenia volnej nedele nie je jednoduchy
a vyznacuje sa rozmanitostou pohladov. Myslienku volnej nedele je najskor potrebné dostat
do vedomia verejnosti a ziskat pozitivne alebo prinajmenSom neutralne prijatie. Preto bude
nevyhnutné, aby prebehli otvorené verejné diskusie v jednotlivych krajinach EU. UvaZuje sa
aj s odstartovanim peticie, ktora by mala mat celoeurdpsky charakter.

Nuz, vSetko bude zavisiet od toho, ako sa k tomu postavime my, veriaci a obcania. A akym
dielom sme ochotni prispiet svojim ¢asom, energiou, .... k obnoveniu volnej nedele aj v
obchode. Ci prevladne lahostajnost a apatia, ved nech to niekto vybavi, ... ja sa pripojim az
na konci, ked'sa uz budu ¢rtat znaky Uspechu. Dufam, Ze zodpovednost previadne.

Maria Guregova
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Pouzité skratky:

KKC — Katechizmus Katolickej cirkvi, SSV, 1999

EAzN — Europska alianca za nedelu European Sunday Alliance
COMECE - Rada biskupskych konferencii Eurdpskej tinie
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